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 INFORME DE ANÁLISIS ECONÓMICO DE UNIÓN PROFESIONAL A PARTIR DE LA AFILIACIÓN Y 
PARO EN FEBRERO DE 2026 

 

 
 
Estabilidad del empleo en las profesiones durante febrero, aunque pendiente 

de la tensión geopolítica y económica 
 
El comportamiento del empleo1 en el subsector de servicios profesionales* durante febrero fue 
muy similar al de hace un año como atestiguan los datos de afiliación de la serie original y la 
desestacionalizada. Entre lo más destacado, sanidad experimentó un recorte estacional algo 
mayor en el sector público que fue compensado con subida en el sector privado; en arquitectura e 
ingeniería el avance superó incluso al de hace un año ante una industria que esquivó por el 
momento la contracción; mientras, se apreció buen pulso de la consultoría jurídica y financiera, 
que reflejaría actividad sólida en parte del tejido empresarial.  
 
EL MERCADO LABORAL SORTEA LA INCERTIDUMBRE MACROECONÓMICA EN SERVICIOS POR AHORA 

El mercado laboral anotó un avance mensual de la afiliación algo inferior al de hace un año en la 
serie original (+0,45% vs. +0,48%) y el dato más contenido en un mes de febrero desde 2022. En 
la serie desestacionalizada el crecimiento fue casi calcado al de 2025 (+0,21% vs. +0,20%) con 
un pulso mensual superior al de 2025 en agricultura y menor vigor en la construcción, que frena 
puntualmente su buena evolución durante el año pasado. 
 
En la perspectiva anual sigue sin cambios el ritmo en la creación de empleo desestacionalizado 
(+2,25%) con un dato destacado en construcción pese a la pausa puntual. Por su parte, los 

 
1 Desde enero de 2026 el análisis de la afiliación presenta limitaciones en el conjunto del mercado laboral e invita a la 
prudencia. Ello se debe a la incorporación definitiva de la Clasificación Nacional de Actividades Económicas (CNAE) 
– 2025, que sustituye a su versión del 2009, activa hasta diciembre de 2025. En consecuencia, no es posible 
establecer comparativas mensuales hasta marzo, y anuales de los datos con detalle en la medida que una parte de 
los epígrafes que estructuran las actividades económicas, algunos relacionados con el subsector de las profesiones, 
han reconfigurado sus datos con el fin de actualizar y ser más fieles a su desempeño más real. 
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servicios atenuaron su expansión por segundo mes en febrero al nivel más bajo desde junio de 
2025 según su índice PMI para España de S&P Global. El consenso apunta a la debilidad de la 
demanda externa por la incertidumbre macroeconómica, junto con una presión inflacionista 
principal por salarios. Con todo, los datos aún no recogen el impacto del conflicto de Irán. 
 
MEJOR COMPORTAMIENTO DEL SECTOR PRIVADO EN SANIDAD Y DUDAS EN EL EMPLEO ESTRUCTURAL 

La sección de actividades sanitarias y servicios sociales concluyó febrero con un retroceso en la 
serie original casi igual al de 2025 (-0,36% vs. -0,35%). El sector público** anotó una caída 
mensual superior a la de 2025 (-1,59% vs. -1,43%), y el sector privado sumó más que hace un año 
(0,51% vs. 0,43%). En la serie desestacionalizada también cayó a nivel mensual frente a la subida 
de 2025 (-0,36% vs. 0,21%). Ello sucede por segundo mes y sugiere ajuste del empleo estructural. 

 
Sanidad anotó una caída de la afiliación estacional en febrero similar a 
2025. Un recorte concentrado en el sector público que fue mayor que el 
de hace un año, mientras que el sector privado añadió más empleo que 
entonces. De hecho, la mayor demanda de servicios parece cubrirse 
más por el sector privado como atestigua el ritmo anual de afiliación 

 
Durante enero y febrero es previsible que la afiliación sociosanitaria baje ligeramente debido a la 
finalización del grueso de las contrataciones para refuerzo y sustitución de personal por Navidad 
y la mayor presión asistencial del invierno. Por ende, se trata de una caída de perfil estacional. Lo 
diferente frente a 2025 es la caída de la afiliación desestacionalizada en ritmo mensual, lo que 
insinúa dudas en la contratación a largo plazo a falta de concreción técnica en los datos.  
 
La afiliación mensual al Régimen General bajó prácticamente lo mismo que en 2025 (-0,43% vs. -
0,41%) y se comportó mejor en el RETA (+0,59% vs. 0,46%). Mientras, las actividades veterinarias 
doblaron su incremento mensual de afiliación en la serie original frente a 2025 (0,43% vs. 0,24%); 
y en la serie desestacionalizada sumó más afiliación que hace un año (0,43% vs. 0,21%). Una 
situación que compensa la caída de hace un mes y puede apuntar a más estabilidad. 
 
LA MENOR DEMANDA EXTERNA EN INDUSTRIA AÚN NO RECOGE EL IMPACTO DEL CONFLICTO DE IRÁN 
Las profesiones de arquitectura, ingeniería y el ámbito científico-técnico anotaron un incremento 
mensual de la afiliación en febrero superior al de hace un año en la división principal que las recoge 
(+0,79% vs. +0,77%). El mismo comportamiento en la serie desestacionalizada, pero superior al 
de 2025. A su vez, la división de otras actividades profesionales, científicas y técnicas registró el 
mismo avance mensual (+0,86%) en la serie original y desestacionalizada, aunque no permite 
establecer comparativa temporal ante el cambio por la CNAE-2025 y precisará de más tiempo.  

 
La industria roza la contracción en un entorno marcado por los 
aranceles de EE. UU. y la apreciación del euro frente al dólar, lo que 
encarece las exportaciones. La construcción continúa con solidez en 
visados de obra nueva. De fondo, hay inflación de insumos, aunque los 
datos no recogen aún el impacto del conflicto en Irán 

 
La industria manufacturera salvó en febrero la contracción experimentada en diciembre y enero 
según su índice PMI para España de S&P Global. Los fabricantes inciden en la debilidad de la 
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demanda externa por los aranceles de EE. UU. y la apreciación del euro frente al dólar que 
encarece la exportación. Además, la confianza de la industria siguió en negativo y la cartera de 
pedidos profundizó en su caída en febrero conforme al Banco de España (BdE). En la afiliación no 
estacional sobresalió el mejor tono en la fabricación de productos informáticos y el descenso en la 
fabricación de bebidas. Si bien, el análisis aún no recoge el impacto del conflicto de Irán, por lo 
que es esperable que la inflación de insumos siga creciendo ante la subida del petróleo.  
 
En construcción hubo una subida mensual de la afiliación inferior a la de 2025 (+1,37% vs. 1,61%) 
ante el impacto de la meteorología en alguna medida. A su vez, en términos desestacionalizados 
cayó frente a la subida de 2025 (-0,14% vs. +0,11%). El indicador de confianza y la cartera de 
pedidos se moderaron en febrero a tenor del BdE, mientras que la confianza creció en edificación 
y se atenuó en obra civil conforme al indicador de Clima de la Construcción del Ministerio de 
Industria. Asimismo, los visados de dirección de obra nueva por número de viviendas sumaron 
139.016 en 2025, un 8,84% anual más según el Ministerio de Transportes.  
 
LA CONSULTORÍA JURÍDICA Y LA FINANCIERA SUGIEREN BUEN TONO EMPRESARIAL PESE A LA 
INCERTIDUMBRE 

La consultoría financiero-aseguradora y la jurídica registraron incrementos mensuales de afiliación 
en la serie original y la desestacionalizada superiores a los de febrero de 2025. El buen tono de la 
demanda de estos servicios encontraría base, por ejemplo, en el flujo de financiación de enero, 
que mejoró para las empresas por segundo mes, y siguió su progresión al alza de 2025 para los 
hogares a tenor del BdE. Al mismo tiempo, la confianza empresarial creció un 0,1% intertrimestral 
en el primer trimestre de 2026 según el INE y el indicador de sentimiento económico de Eurostat 
se mantiene en febrero en expansión para España, y aún refleja cierta contracción en la eurozona. 
 
Por otro lado, la consultoría informática y la de I+D anotaron crecimientos de afiliación mensuales 
inferiores a los de 2025, lo que apunta dudas sobre la orientación de las inversiones empresariales 
en proyectos más avanzados con digitalización. Por ello, la aplicación y orientación del Plan de 
Recuperación en su fase final de 2026 será esencial para estimular determinadas inversiones 
como la internacionalización con la Línea ICO Crecimiento exportadores, como ejemplo. 

 
El buen tono de afiliación en la consultoría jurídica y financiera sugiere 
pulso en la demanda empresarial de estos servicios a tenor de los datos 
de confianza y actividad del BdE y el INE. No obstante, siguen las dudas 
en determinadas inversiones para digitalización e I+D. Entretanto, el 
consenso apunta a posible repunte inflacionario por el conflicto en Irán 
 

Por su parte, la consultoría inmobiliaria avanzó en afiliación prácticamente lo mismo que hace un 
año en un escenario de repunte de la compraventa de viviendas e hipotecas a tasa anual a finales 
de 2025. Y en cuanto a la enseñanza, aumento su afiliación mensual de forma similar a la de 2025, 
habitual cuando comienza la segunda parte del curso y algunas formaciones se inician y se 
contrata de nuevo. En ello influye el parón de enero cuando se destruye de empleo en el sector.  
 
En contexto, aún no es posible precisar el impacto que puede generar en la economía el conflicto 
de Irán que comenzó el 28 de febrero. Un impacto que dependerá, principalmente, de su magnitud 
y extensión en el tiempo. No obstante, el consenso apunta a mayor inflación en las próximas 
semanas en los precios de la energía, los combustibles y los alimentos frescos ante el fuerte 
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encarecimiento experimentado por el gas natural y el petróleo a medida que las subidas se 
trasladen a las cadenas de distribución y producción. Si la situación persiste más tiempo ello podría 
conducirnos a un escenario de ralentización de la economía junto con una elevada inflación, una 
posible estanflación, aunque por el momento ello tiene menor probabilidad.  
 
LIGERA MEJORA SOBRE FEBRERO DE 2025 EN LA AFILIACIÓN AL RETA 

El subsector de servicios profesionales reflejó un estancamiento previsible con un dato casi 
calcado al de hace un año en la serie original del Régimen General (+0,02% vs. +0,01%). A su 
vez, en el Régimen Especial de Trabajadores Autónomos (RETA) el crecimiento de afiliación 
superó al de 2025 (+0,58% vs. +0,48%). El comportamiento fue algo más favorable en la sección 
de actividades profesionales, científicas y técnicas. 
 
En consecuencia, la evolución anual del subsector en el Régimen General y en el RETA mejoró 
ligeramente al 3,30% y al 3,89%, respectivamente. Sin embargo, será preciso completar el año 
para extraer conclusiones más consolidadas ante la introducción de la nueva CNAE-2025 en 
enero. Y en cuanto a los ERTE el porcentaje de profesionales se moderó al 4,19% del total de 
personas en esta tesitura en el mercado laboral. 
 
SIGNO DE MENOR ABSORCIÓN DE EMPLEO DESESTACIONALIZADO EN EL MERCADO LABORAL  
El paro registrado subió en 3.584 personas en febrero, aumento que no se producía en un mes de 
febrero desde 2023. Aun así, en el enfoque desestacionalizado hubo una caída del paro de 3.718 
personas. De fondo, parece que el mercado laboral continúa con una inercia positiva al anotar un 
dato de afiliación similar al de hace un año en la serie original, aunque la menor bajada del paro 
desestacionalizado que en 2025 insinúa agotamiento en la absorción de empleo estructural. 
 
Entre los sectores recogidos el paro mensual cayó más por motivos estacionales en la 
construcción (-1,23%), seguido de la agricultura (-0,77%) y la industria (-0,59%), mientras que 
subió en servicios (+0,06%) y en el colectivo sin empleo anterior (+2,85%). Entretanto, hubo un 
incremento anual (+2,56%) de los contratos indefinidos superior al del total (+1,87%). Y dentro de 
los indefinidos (44,14% del total), los fijos discontinuos crecieron más (+2,58%). 
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BALANCE EN GRÁFICOS*** DEL SUBSECTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES: 
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Ver Nota*** 
 

 
 
 
 
BALANCE EN GRÁFICOS DE LAS DIVISIONES CNAE PERTENECIENTES O MÁS 
RELACIONADAS CON EL SUBSECTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES: 
 
Divisiones que siguen en la CNAE-2025 y sin cambios respecto a la CNAE-2009:  
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Divisiones que siguen en la CNAE-2025, pero con cambios respecto a la CNAE-2009 y que no 
permiten comparativa interanual. La comparativa interanual será realizable en enero de 2027.  
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*A efectos estadísticos, el núcleo del subsector servicios profesionales se configura como la agregación de 
la sección M - Actividades profesionales, científicas y técnicas; la sección R – Actividades sanitarias y de 
servicios sociales; y la división 66 – Actividades auxiliares a los servicios financieros y a los seguros. (CNAE-
2025). 
 
**El Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones publica los datos de afiliación pública un día 
después de los datos de afiliación general. Los datos de afiliación del sector público con la CNAE-2025 aún 
no han sido publicados. 
 
***La Seguridad Social publica los datos de enero de 2026 de acuerdo a la Clasificación Nacional de 
Actividades Económicas (CNAE-2025), en sustitución de la CNAE-2009 que ha estado vigente hasta 
diciembre de 2025. Esta nueva CNAE-2025 introduce una serie de cambios y reconfiguraciones sobre la 
información estadística de algunas divisiones que conforman la estimación del subsector de servicios 
profesionales que emplea Unión Profesional. En concreto, se trata de las siguientes divisiones: 
 

68. Actividades inmobiliarias 
70. Actividades de consultoría de gestión empresarial 
73. Publicidad y estudios de mercado 
74. Otras actividades profesionales, científicas y técnicas 
85. Educación  
87. Asistencia en establecimientos residenciales 
88. Actividades de servicios sociales sin alojamiento 

  
De tal modo, para computar la variación interanual conforme a esta nueva CNAE-2025 será preciso esperar 
a los datos de enero de 2027. Mientras, sí será posible establecer comparativas mensuales a medida que 
avance 2026. Entretanto, aquellas divisiones que permanecen sin cambios y siguen como en la CNAE-
2009 son:  
 

62. Programación, consultoría y otras actividades Informáticas 
66. Actividades auxiliares a los servicios financieros y a los seguros 
69. Actividades jurídicas y de contabilidad 
71. Servicios técnicos de arquitectura e ingeniería 
72. Investigación y desarrollo 
75. Actividades veterinarias 
86. Actividades sanitarias 

 


