IR

DEPARTAMENTO DE ECONOMIA k“ UNION

ANPROFESIONAL

INFORME DE ANALISIS ECONOMICO DE UNION PROFESIONAL A PARTIR DE LA AFILIACION Y
PARO EN ENERO DE 2026

ANALISIS

| _l I Il AFILIACION Y PARO

AR
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Inicio de 2026 irregular para el empleo de las profesiones en un escenario de
incertidumbre econdmica y geopolitica

Los datos de afiliacion en enero de 2026 relativos al subsector de servicios profesionales* refieren
un retroceso mensual como es habitual al inicio de cada afio en la serie original. Ello se aprecio
especialmente en sanidad, tras el final de buena parte de las sustituciones y refuerzo por invierno
y Navidad, y en el ambito de la arquitectura y la ingenieria, con el freno de algunas actividades por
la meteorologia mas adversa. A su vez, en la serie desestacionalizada se aprecié estancamiento
general en la creacion de empleo en linea con el mercado laboral.

Es preciso sefialar que el andlisis de la afiliacion este mes presenta algunas limitaciones e invita
ala prudencia. Ello se debe a la incorporacion definitiva de la Clasificacion Nacional de Actividades
Econdmicas (CNAE) — 2025***, que sustituye a su version del 2009, vigente hasta diciembre de
2025. En consecuencia, no es posible establecer comparativas mensuales (hasta conocer los
datos de febrero), y anuales con detalle en la medida que una parte de los epigrafes que
estructuran las actividades econdmicas, algunos relacionados con el subsector de las profesiones,
han reconfigurado su definicién con el fin de actualizar y ser mas fieles a su desempefio mas real.

EL MERCADO LABORAL PIERDE FUERZA EN SERVICIOS Y SIGUE SOLIDO EN CONSTRUCCION

El mercado laboral comenzd 2026 con un fuerte recorte mensual en la serie original de afiliacion
(-1,24%), el recorte mas intenso en este mes desde 2013 en porcentaje, y desde 2012 por
volumen. Asimismo, la serie desestacionalizada tuvo un avance mensual inferior al de 2025
(+0,08% vs. +0,21%). Y dentro de esta serie no estacional se aprecié un crecimiento mensual de
la afiliacion méas débil que hace un afio en servicios, seguidos de la industria.
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En la perspectiva anual aconteci6 moderacion en la creacién de empleo desestacionalizado
(2,41% vs 2,25%), ante la pérdida de vigor en servicios y pese a la robustez en construccién. En
consonancia, el sector servicios atenu6 su expansion de actividad en enero al menor ritmo desde
agosto de 2025 segun su indice PMI para Espafia de S&P Global. Asi, el volumen de pedidos
aminor6 su marcha y las empresas detectaron disminucion de ventas a los socios europeos.

RECORTE ESTACIONAL DE AFILIACION EN SANIDAD DURANTE ENERO Y CIERTO FRENO ESTRUCTURAL
La seccion de actividades sanitarias y de servicios sociales termind enero con una bajada de
afiliacion mensual inferior al de 2024 en la serie original (-0,67% vs -0,73%). Si bien, en la serie
desestacionalizada se advirti6 caida mensual en contraste con la subida en 2025 (-0,65% vs.
0,18%), lo que sugiere prudencia en la interpretacion. Ademas, la Seguridad Social ain no ofrece
el desglose por sector publico** y privado con la nueva CNAE-2025.

Enero dejé un descenso de la afiliacion estacional sin novedad en
sanidad tras la finalizacion de las sustituciones y refuerzos por Navidad
y la mayor presion asistencial en invierno. No obstante, se aprecié un
recorte mensual en la afiliacion desestacionalizada que genera dudas
puntuales a evaluar sobre la creacion estructural de empleo en el sector

Como es previsible, la ocupacion en sanidad suele finalizar en enero cada afo tras acabar las
sustituciones y refuerzos que se afiadieron en invierno por Navidad y la etapa de mayor presion
asistencial en invierno. Se trata de una caida de caracter principalmente estacional. Sin embargo,
sera preciso evaluar en qué medida la caida mensual desestacionalizada es un dato puntual o
advierte de un freno en la creacion estructural de empleo en el sector.

La afiliacion mensual al Régimen General cayé lo mismo que en 2024 (+0,78%) y casi igual en el
RETA (-0,23% vs -0,21%). Y, por su parte, las actividades veterinarias redujeron en afiliacion en
la serie original algo méas que hace un afo (-0,33% vs. -0,27%) y disminuyeron en términos
desestacionalizados frente a la subida de hace un afio (-0,53% vs. +0,33), lo que supondria una
pausa en su recorrido de estructural de empleo y seré necesario seguir si es algo coyuntural.

EL MENOR TONO EN LA INDUSTRIA PARECE AFECTAR A LAS PROFESIONES

La divisién principal de la arquitectura, la ingenieria y el ambito cientifico-técnico comenzé 2026
con un descenso mensual de la afiliacion superior a lo comdn en enero (-0,57%). Ademas, en
términos desestacionalizados, el avance mensual fue inferior al de 2025 (+0,15% vs. +0,91%). Ello
sintonizaria mas con la industria, aunque se compensa con los buenos datos de confianza y
pedidos en construccion. La division de otras actividades profesionales, cientificas y técnicas
experimento una reconfiguracion estadistica y sera preciso esperar para valorar su evolucién.

Las profesiones de arquitectura, ingenieria y el ambito cientifico-técnico
parecen acusar mas en enero la debilidad de la industria, afectada por
la incertidumbre geopolitica y comercial, la fragil demanda europeay la
apreciacion del euro frente al délar. Mientras, la construccion sigue mas
firme con el crecimiento de los visados de obra nueva y la confianza
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La industria manufacturera registré en enero su segundo mes de leve contraccidn de la actividad
segun su indice PMI para Espafia de S&P Global. La incertidumbre geopolitica y comercial, la
debilidad de la demanda europea y la apreciacion relativa del euro frente al délar emergen como
razones de esta pérdida de vigor. Entretanto, hasta diciembre la cartera de pedidos y el indicador
de confianza en la industria seguian en negativo de acuerdo al Banco de Espafia (BdE). Y en la
afiliacion no estacional se advirtieron caidas notables en la industria alimentaria y en la fabricacion
de caucho y plasticos. Mientras, despunté en positivo la fabricacién de material y equipo eléctrico.

En la construccion hubo un descenso mensual de la afiliacion mayor que en 2025 (-0,79% vs. -
0,61%) que tendria una naturaleza més estacional por la meteorologia. Al mismo tiempo, en
términos desestacionalizados el incremento mensual fue inferior al de 2025 (+0,10% vs. +0,18%).
De fondo, en enero el indicador de confianza y la cartera de pedidos en la construccion siguen
subiendo conforme al BAE, y también el Indicador de Clima de la Construccion del Ministerio de
Industria. Asimismo, de enero a noviembre de 2025 los visados de direccion de obra nueva suman
127.279 por numero de viviendas, un 7,43% anual mas segun el Ministerio de Transportes.

IMPULSO DE LA CONSULTORIA E INFORMATICA EN MEDIO DE LA INCERTIDUMBRE GLOBAL

La consultoria juridica y de contabilidad, y la de informatica presentaron un crecimiento mensual
de afiliacion en la serie original y desestacionalizada superiores a los de hace un afo. Ello
denotaria pulso empresarial para acometer proyectos que precisan de este personal. Por su parte,
las divisiones de consultoria de gestion empresarial, actividades inmobiliarias, y publicidad y
estudios de mercado experimentaron una reconfiguracién con la CNAE-2025 y no permiten
establecer comparativa interanual y mensual por el momento (ver graficos para mas detalle).

El incremento estructural de afiliacion en la consultoria juridica e
informatica en enero sugiere cierto vigor empresarial para acometer
proyectos. Sin embargo, también hay dudas sobre el impacto de la
incertidumbre econémica global en las expectativas de los agentes
econdmicos como reflejaria la consultoria de I+D y la financiera

En cambio, la consultoria financiero-aseguradora y la de investigacion y desarrollo presentaron
una ligera caida de afiliacién en la serie original y la desestacionalizada que podria responder al
impacto de la incertidumbre geopolitica y comercial en otra parte del tejido empresarial para invertir
en otras acciones. Aun asi, durante el cuarto trimestre los criterios de concesién de crédito fueron
mas favorables para las empresas, y se restringieron algo mas en el crédito al consumo. De hecho,
el flujo de financiacion para las empresas creci6 y también para vivienda a tenor del BAE.

En contexto, el Producto Interior Bruto (PIB) habria sumado un 0,8% intertrimestral en el cuarto
trimestre de 2025 segun el avance de la contabilidad nacional que publicé el Instituto Nacional de
Estadistica, el mejor dato del afio, aunque con dudas sobre el consumo. A ello se afiade que el
indicador de sentimiento econémico de la economia espafiola sigue positivo por encima de 100
en enero y superior al de la eurozona de acuerdo a la Comisién Europea. Igualmente, el Fondo
Monetario Internacional actualizd sus perspectivas de la economia mundial y estimd un
crecimiento para Espafia con un diferencial positivo sobre la eurozona hasta 2027.
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COMPORTAMIENTO ESPERADO EN SANIDAD EN CONTRATACION Y AUTONOMOS, CAMBIOS EN EL RESTO
El subsector de servicios profesionales presenté un descenso mensual de la contratacion en enero
de 2026 algo mayor que el de 2024 en la serie original que recoge el Régimen General (-0,78%
mensual), y en el Régimen Especial de Trabajadores Autdnomos (RETA) también se produjo una
caida mensual mayor que hace un afo (-0,96% mensual). En ambos casos, ello traeria causa en
el reajuste estadistico en la seccion de actividades profesionales, cientificas y técnicas.

De tal modo, el curso anual del subsector tanto en el Régimen General, como en el RETA se
moderé al 3,29% y al 3,79% respectivamente. Sera preciso esperar a los préximos para poder
realizar un analisis mas certero sobre su tendencia. Y en los ERTE el porcentaje de profesionales
en esta situacion se mantuvo sin apenas cambios al suponer el 4,99% del total del mercado laboral.

UNA CAIDA DEL PARO MUY ESTACIONAL Y CENTRADA EN SERVICIOS

El paro registrado subid en 38.725 personas en enero, la menor subida en este mes desde 2022.
Con todo, en la serie desestacionalizada se produjo una bajada del paro de 25.402 personas. Si
tenemos en cuenta ademas la mayor caida de afiliacion en enero desde 2012, ello sugiere un gran
componente estacional en la destruccion de empleo, junto con una mayor estabilidad contractual
relativa y un tono estructural en la creacion de ocupacién mas estable en comparacion.

Entre los sectores que se recogen, el paro mensual subié principalmente en servicios (+2,01%)
ante la finalizacion de la campafa de Navidad, y en la agricultura (+1,19%). Mientras, cay6 en la
construccion (-2,13%), el colectivo sin empleo anterior (-0,79%) y en la industria (-0,01%). A su
vez, se produjo una caida anual (-4,71%) de los contratos indefinidos registrados en enero superior
ala del total (-4,15%). Y en los indefinidos, los fijos discontinuos cayeron méas del doble (-9,75%).

BALANCE EN GRAFICOS*** DEL SUBSECTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES:

EVOLUCION INTERANUAL DE LA AFILIACION DESESTACIONALIZADA. ENE. 2024 - ENE. 2026
®PROFESIONES @ MERCADO LABORAL

45%

Union Profesional a partir de los datos de la Seguridad Social publicados por el Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones.

La estimacion del subsector de las profesiones contempla las secciones M y Q junto con la division 66 de la CNAE-2009. En enero de 2026 ha entrado en vigor la CNAE-2025, de & .

manera que Ia evolucién interanual del subsector no podra realizarse con fiabilidad hasta conocer los datos de enero de 2027. k"‘l A\Il‘ )\
AN PROFESIONA

Ver Nota***
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VARIACION MENSUAL DE LA AFILIACION PUBLICA Y PRIVADA DE LAS PROFESIONES
EN DICIEMBRE EN EL PERIODO 2013*-2025

@ PRIVADA @PUBLICA
3,0%

”

20%
1,0%

2018 2020 2022 2024

Unidn Profesional a partir de los datos de la Seguridad Social publicados por el Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones.
*La serie original historica de Ia Seguridad Social comienza en octubre del 2013 para el sector publico y el sector privado. N "
La estimacion del subsector de las profesiones contempla las secciones M y Q junto con |a division 66 de la CNAE-2009. \‘ “"%V-_IW rx\l..

Ver Nota***

EVOLUCION INTERANUAL DE LA AFILIACION EN LAS PROFESIONES. DATOS DESESTACIONALIZADOS
DIVISIONES DE ACTIVIDAD (CNAE-2025) ENE-25 FEB-25 MAR-25 ABR-25 MAY-25 JUN-25 JUL-25 AGO-25 SEP.25 OCT.25 NOV.25 DIC25 ENE26
-

(62) PROGRAMACION, CONSULTORIA Y OTRAS ACT. INFORMATICAS =---=---=
(66) ACT. AUXILIARES A LOS SERVICIOS FINANCIEROS Y SEGUROS [181%| 178% 198% 228%  265% | 315% 295%  294%  326%356%

(68) ACTIVIDADES INMOBILIARIAS (4529 415% | 377%| 326% | 325% | 361% 440% | 443%| 517%  567%  540% [547%

(69) ACTIVIDADES JURIDICAS Y DE CONTABILIDAD [270% [ 241%  260% | 283% 250% 214%  198%197%
(70) ACTIVIDADES DE CONSULTORIA DE GESTION EMPRESARIAL
(71) SERVICIOS TECNICOS DE ARQUITECTURA E INGENIERIA | 545% 473%
(72) INVESTIGACION Y DESARROLLO

(73) PUBLICIDAD Y ESTUDIOS DE MERCADO

(74) OTRAS ACTIVIDADES PROFESIONALES, CIENTIFICAS Y TECNICAS
(75) ACTIVIDADES VETERINARIAS

(85) EDUCACION

(86) ACTIVIDADES SANITARIAS

(87) ASISTENCIA EN ESTABLECIMIENTOS RESIDENCIALES

(88) ACTIVIDADES DE SERVICIOS SOCIALES SIN ALOJAMIENTO
SUBSECTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES

TOTAL MERCADO LABORAL [239%]["219%) 2255

Unidn Profesional a partir de loz datos de Ia S idad Social i por el Ministzrio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones. La estimacion del

subsector de las profesiones contempla las secciones My Q junto con J2 division 66 de la CNAE-2003. Datos desestacionalizados. En enero de 2026 ha entrado " UI\TI()N
2n vigor la CNAE-2025, de manera que 1a evolucion interanual del subsector no podré realizarse con fiabilidad hasta conocer los datos de enero de 2027. AV PROFESIONAL

Ver Nota***
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VARIACION MENSUAL DE LA AFILIACION DE LAS PROFESIONES ENERO DE 2026. DATOS DESESTACIONALIZADOS

@®ENE.26 @ENE.25

(62) PROGRAMACION, CONSULTORIA Y OTRAS ACT. INFORMATICAS _

(69) ACTIVIDADES JURIDICAS Y DE CONTABILIDAD

(71) SERVICIOS TECNICOS DE ARQUITECTURA E INGENIERIA _

TOTAL MERCADO LABORAL

{86) ACTIVIDADES SANITARIAS

JI'

(72) INVESTIGACION Y DESARROLLO

(75) ACTIVIDADES VETERINARIAS __

DIVISIONES DE ACTIVIDAD CNAE - 2025

(66) ACT. AUXILIARES A LOS SERVICIOS FINANCIEROS Y SEGUROS

-05% 00% 05% 1.0%

Union Profesional 2 partir de los datos de |a Seguridad Socizl publicados por el Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones. La estimacion del

de las pe i las i My Q junto con la division 66 de la CNAE-2009. Datos desestacionalizados. ‘| UNION
WNilFossional

Ver Nota***

VARIACION INTERANUAL DE LAAFILlj-\CIC')N DE LAS PROFESIONES SEGUN REGIMEN
DE AFILIACION. DICIEMBRE DE 2025

@®DIC. 2024 @DIC. 2025

443 %
40%
335% 343 %
30%
2,0%
1.0 %
0,0 % y
RETA REGIMEN GENERAL
Unién Profesional a partir de los datos de la Seguridad Social publicados por el Ministerio de Inclusién, Seguridad A:
Social y Migraciones. La estimacion del subsector de las profesiones contempla las secciones M y Q junto con la » ("
division 66 de la CNAE-2008S. Datos de la serie original. AN UYPROFESIONAL,
Ver Nota*™**
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BALANCE EN GRAFICOS** DE LAS DIVISIONES CNAE PERTENECIENTES O MAS
RELACIONADAS CON EL SUBSECTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES:

VARIACION ANUAL DESESTAGIONALIZADA

VARIACION ANUAL DESESTACIONALIZADA

VARIAGION ANUAL DESESTACIONALIZADA

(62) PROGRAMACION, CONSULTORIA Y OTRAS ACT. INFORMATICAS
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3,00%
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0,00%
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FEFF TS
= (§2) PROGRAMACION, CONSULTORIA Y OTRAS ACT. INFORMATICAS
e SUBSECTOR DE SERVIGIOS PROFESIONALES (CNAE-2009)
== TOTAL MERCADO LABCRAL “ UNION
WMiTPROFESIONAL
(68) ACTIVIDADES INMOBILIARIAS
6,00%
5,00%
4,00%
3,00%
—_——————— ——
2,00%
1,00%
0,00%
v e 3 & 3
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0&\&&'&&@&\\’«\\\'%@%&90&6@24

= (68) ACTIVIDADES INMOBILIARIAS

== SUBSECTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES (CNAE-2009) A:
= TOTAL MERGADO LABORAL “ UNION
WNirrorEsioNaL
(70) ACTIVIDADES DE CONSULTORIA DE GESTION EMPRESARIAL
8,00%
7,00%
6,00%
5,00%
400%
w0 W
2,00%
1,00%
0,00%
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= (70) AGTIVIDADES DE GONSULTORIA DE GESTIGN ENPRESARIAL
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VARIACION ANUAL DESESTACIONALIZADA

VARIACION ANUAL DESESTACIONALIZADA

VARIACION ANUAL DESESTACIONALIZADA

(66) ACT. AUXILIARES A LOS SERVICIOS FINANCIEROS Y SEGUROS

400%
350%
3,00%
2,50%

2,00%
1,50%
1,00%
0,50%

0,00%

400%
350%
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e (66) ACT. AUXILIARES A LOS SERVICIOS FINANCIEROS Y SEGUROS
———SUBSECTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES (CNAE-2008)
== TOTAL MERCADO LABORAL MM&\%
(69) ACTIVIDADES JURIDICAS Y DE CONTABILIDAD
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e (69) ACTIVIDADES JURIDICAS Y DE CONTABILIDAD
e SUBSECTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES (CNAE-2009) AR
e TOTAL MERCADO LABORAL \‘l“-I‘IKONl'ESgJ)\’H
(71) SERVICIOS TECNICOS DE ARQUITECTURA E INGENIERIA
e ——
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2 . S . SN I . . N .
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e (71) SERVICIOS TECNICOS DE ARQUITEGTURA E INGENIERIA
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e TOTAL MERCADO LABORAL “ UNION
WNilrrorEsioNaL
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VARIACION ANUAL DESESTACIONALIZADA VARIAGION ANUAL DESESTACIONALIZADA

VARIACION ANUAL DESESTACIONALIZADA

(72) INVESTIGACION Y DESARROLLO
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(74) OTRAS ACT. PROFESIONALES, CIENTIFICAS Y TECNICAS
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(85) EDUCACION
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VARIAGION ANUAL DESESTACIONALIZADA

VARIACION ANUAL DESESTACIONALIZADA

VARIACION ANUAL DESESTACIONALIZADA
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(73) PUBLICIDAD Y ESTUDIOS DE MERCADO
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(87) ASISTENCIA EN ESTABLECIMIENTOS RESIDENCIALES (88) ACTIVIDADES DE SERVICIOS SOCIALES SIN ALOJAMIENTO
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e (87) ASISTENCIA EN ESTABLECIMIENTOS RESIDENCIALES e (88) ACTIVIDADES DE SERVICIOS SOCIALES SIN ALOJAMIENTO
==——=SUBSECTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES (CNAE-2009) Aq === SUBSEGTOR DE SERVICIOS PROFESIONALES (CNAE-2009)

———TOTAL MERCADO LABORAL “ UNION == TOTAL MERGADO LABORAL “ UNION
A J‘ PROFESIONAL [\ A‘ IPROFESIONAL

*A efectos estadisticos, el nucleo del subsector servicios profesionales se configura como la agregacion de
la seccion M - Actividades profesionales, cientificas y técnicas; la seccion R — Actividades sanitarias y de
servicios sociales; y la division 66 — Actividades auxiliares a los servicios financieros y a los seguros. (CNAE-
2025).

**La Seguridad Social publica los datos de enero de 2026 de acuerdo a la Clasificacion Nacional de
Actividades Econdmicas (CNAE-2025), en sustitucion de la CNAE-2009 que ha estado vigente hasta
diciembre de 2025. Esta nueva CNAE-2025 introduce una serie de cambios y reconfiguraciones sobre la
informacién estadistica de algunas divisiones que conforman la estimacion del subsector de servicios
profesionales que emplea Unién Profesional. En concreto, se trata de las siguientes divisiones:

68. Actividades inmobiliarias

73. Publicidad y estudios de mercado

74. Otras actividades profesionales, cientificas y técnicas
85. Educacion

87. Asistencia en establecimientos residenciales

88. Actividades de servicios sociales sin alojamiento

De tal modo, para computar la variacion interanual conforme a esta nueva CNAE-2025 sera preciso esperar
a los datos de enero de 2027. Mientras, si sera posible establecer comparativas mensuales a medida que
avance 2026. Entretanto, aquellas divisiones que permanecen sin cambios y siguen principalmente como
en la CNAE-2009 son:

62. Programacion, consultoria y otras actividades informaticas

66. Actividades auxiliares a los servicios financieros y a los seguros
69. Actividades juridicas y de contabilidad

71. Servicios técnicos de arquitectura e ingenieria

72. Investigacion y desarrollo

86. Actividades sanitarias

“*El Ministerio de Inclusion, Seguridad Social y Migraciones publica los datos de afiliacion publica un dia
después de los datos de afiliacion general. En el caso de los datos de enero de 2026 con la CNAE-2025
aun no han sido publicados.
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