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La pensión media de jubilación, 
que perciben más de dos tercios del 
total de pensionistas (6,5 millones 
de personas), se sitúa en 1.447,4 eu-
ros mensuales, tras incrementarse 
un 5% de media respecto a octubre 
de 2023. Por su parte, los antiguos 
asalariados que se ubican en el Ré-
gimen General, suman 7,6 millones 
de pensionistas con una paga me-
dia de 1.373 euros. 

E número de pensiones pertene-
cientes a clases pasivas en vigor a 
cierre de septiembre de este año 

José Miguel Arcos MADRID.  

La Seguridad Social publicó este 
viernes la nómina de pensiones 
contributivas correspondiente al 
mes de octubre. Las nuevas altas 
de jubilación, aquellas personas 
que acaban de acceder al sistema, 
perciben una pensión de 1.644 eu-
ros brutos de media abonados en 
14 pagas. Los algo más 23.000 eu-
ros brutos equivalen ya al 85% del 
salario medio en España, que se-
gún el Instituto Nacional de Esta-
dística (INE) roza los 27.000 eu-
ros brutos anuales. 

La Seguridad Social volvió a mar-
car récord en octubre con un de-
sembolso de 12.895,8 millones de 
euros destinados a abonar la nómi-
na ordinaria mensual de las pensio-
nes contributivas, casi un 6,8% más 
que en igual mes de 2023, según ha 
informado este viernes el Ministe-
rio de Inclusión, Seguridad Social 
y Migraciones. 

La Seguridad Social y su sistema 
público de pensiones cada vez sos-
tiene a un mayor número de perso-
nas como fruto del envejecimiento 
poblacional. En el presente mes se 
han abonado 10,2 millones de pen-
siones contributivas, un 1,5% más 
que hace un año, que perciben 9,3 
millones de pensionistas en total. 
En comparativa, hay casi 200.000 
pensiones contributivas más que 
hace un año. 

Tras la subida de las pensiones 
con el IPC aplicada desde princi-
pios de año, la pensión media de ju-
bilación aumentó en octubre un 
5,2% interanual, hasta los 1.447,4 eu-
ros mensuales. Por su parte, la pen-
sión media del sistema, que com-
prende las distintas clases de pen-
sión ( jubilación, incapacidad per-
manente, viudedad, orfandad y a 
favor de familiares), se incrementó 
un 5,2% interanual, hasta situarse 
a 1 de octubre de este año en 1.259,6 
euros mensuales. 

Las pensiones de los nuevos jubilados 
ya equivalen al 85% del salario medio
El gasto mensual en prestaciones contributivas marca el récord de 12.895 millones

Los españoles 
atrasan su jubilación 
hasta los 65,2 años, 
la cifra más alta 
hasta la fecha

(último dato disponible) fue de 
713.471, cifra un 2,1% superior a la 
del mismo mes de 2023. La nómi-
na mensual de estas pensiones as-
cendió a 1.605,2 millones de euros, 
un 7,4% más. 

Efectos de la última reforma 
La última reforma de pensiones 
puso buena parte de sus esfuerzos 
en complementar el aumento de 
la edad legal de jubilación con pe-
nalizaciones a las salidas anticipa-
das voluntarias y ‘premios’ para 
quien demore su salida. Además, 
en verano pactaron Gobierno, pa-
tronal y sindicatos medidas para 
flexibilizar el cobro de salario y 
pensión que pondrán en marcha 
próximamente. 

La evolución de las altas de jubi-
lación durante 2024 revelan un 
cambio de tendencia gracias a es-
tas palancas. Hasta septiembre se 

han registrado 265.685 nuevas al-
tas en pensiones, con un importan-
te desplome en las salidas antici-
padas: son el 28,9% de las altas,
76.793 en total, cuando hace un lus-
tro rondaban el 40%. El 71,1% ac-
cedieron con edad ordinaria
(188.828). En este mismo período, 
el 9,6% de las altas correspondie-
ron a la modalidad de jubilación 
demorada frente al 4,8% que supo-
nían en 2019. 

Como resultado del retraso vo-
luntario del momento de retiro, la 
edad media de acceso a la jubila-
ción de los españoles se ha estira-
do hasta su cota más alta en la his-
toria y ya se sitúa en 65,2 años, cuan-
do en 2019 era de 64,4. La nota ne-
gativa de la última reforma es que 
los autónomos son quienes están 
demorando su jubilación, no así los 
asalariados, donde apenas está te-
niendo acogida.

Evolución de la factura mensual de las pensiones

Gasto en pensiones contributivas de la Seguridad Social, en euros

Fuente: Seguridad Social.

*En junio de 2024 además de la paga ordinaria, la extraordinaria supuso un desembolso de 12.420 millones.
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