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de dependientes 
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■■■Un total de 83.589 perso
nas en España están dadas de 

alta en el convenio especial de 

cuidadores no profesionales de 

personas en situación de depen
dencia y, de ellas, el 87,9% (casi 9

de cada 10) son mujeres, según

los últimos datos del Imserso so
bre cuidadores no profesionales.

Según esta estadística, a  31 de

julio  de 2 0 2 4 había 83.589 cui
dadores no profesionales dados

de alta, de los cuales 10.116 eran

hom bres (el 12,1%) y 73.473,

m ujeres (el 87,9%). Por edad,

la mayoría de estos cuidadores

de personas en situación de de
pendencia eran  menores de 50

años (el 38,2%). Les siguen las

personas entre 56 y 60  años (el 

21,7%); las de 51 a  55 (18,9%); 

las de 61 a 65 (16,6%) y las m a 
yores de 65 años (4,5%).

Además, de los datos se des
prende que las comunidades au
tónom as con mayor núm ero de
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cuidadores no profesionales son: 

la  Comunidad Valenciana, con

16.202, seguida por Andalucía

(12.573), C ataluña (8.368) y la

Comunidad de M adrid (7.656).

E n el otro  extrem o se encuen
tra n  las ciudades au tónom as

de Ceuta (166) y M elilla (263),

La Rioja (269) y Extrem adura

(1.011).

Desde el 1 de abril de 2019,

los cuidadores no profesionales

de beneficiarios de la ley de de 
pendencia pueden suscribir un

convenio especial con la Segu
ridad Social sin tener que pagar

ellos las cotizaciones, como ve
nía ocurriendo desde 2013. A

partir de ese momento, las co
tizaciones sociales de estos con
venios, tam bién de los que ya es
taban  en vigor, corren a  cargo

del Estado y no generan coste

alguno al cuidador no profesio
nal. De esta form a los años de 
dicados al cuidado de la perso 
n a  dependiente se in tegran  en

su vida laboral y generan dere
cho a prestaciones como la  de

jubilación o la  de incapacidad

permanente.»


