
Demanda de profesionales en el sector «retail» Médicos y enfermeras, muy demandados en 2016
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Si ha habido un sector que ha sufrido el 
azote de la crisis ése ha sido el de los autó-
nomos y aunque este colectivo se recuperó 
a partir de 2013 tras las políticas económicas 
aplicadas  hasta el momento no se ha alcan-
zado el nivel de trabajadores por cuenta 
propia que había en diciembre de 2008 (3,4 
millones). Desde entonces se han perdido 
243.196 trabajadores autónomos, un 7,1%. 
Es a partir de 2013 cuando se invierte la 
tendencia y la contribución de los autóno-
mos a la creación de empleo se dispara. Se 
generan 202.664 empleos netos, el 38,3% del 
empleo total creado, que podría ascender 
incluso a más de la mitad, si se tienen en 
cuenta los puestos de trabajo creados por 
los societarios. 

El punto de infl exión se produjo en marzo 
de 2013, después de que en febrero se apro-
bara la Estrategia de Emprendimiento y 
Empleo Joven.  La afi liación media al régi-
men de trabajadores autónomos (Reta) 
creció un 0,25% y un 0,40% en abril, cuando 
más de 20.000 jóvenes menores de 30 años 
se habían acogido a la tarifa plana de 50 
euros aprobada por el Gobierno. 

Los colectivos de autónomos que más han 
crecido desde 2012, son los menores de 25 
años (19,6%) y las mujeres (6%), mientras 
que los hombres lo hicieron sólo un 0,95% 
(11.446). Según fuentes de la Asociación de 

2014, mientras que en febrero sólo se han 
recuperado 3.600 empleos autónomos. To-
das las comunidades autónomas, a excep-
ción de las ciudades autónomas de Ceuta 
(+17,4%) y Melilla (+35,8%), han visto des-
cender el número de trabajadores autóno-
mos desde el inicio de la crisis económica, 
siendo la Comunidad Valenciana la que ha 
liderado dicho descenso, con una pérdida 
del 10,5% de sus autónomos, concretamen-
te 39.178 autónomos menos. Con descensos 

superiores a la media nacio-
nal (-7,1%) se situaron tam-
bién: Castilla y León y Aragón, 
comunidades que acumulan 
un descenso de autónomos 
del 9,7% desde mayo de 2008, 
Castilla La-Mancha (9,6%), 
Cataluña y Cantabria, ambas 
con un descenso del 9,4% de 
sus trabajadores por cuenta 
propia, Murcia y La Rioja, 
ambas con una pérdida del 
9,3% de sus autónomos, Islas 

Baleares (9,1%), Asturias (8,9%), Galicia 
(8,6%), País Vasco (8%), y Navarra (7,2%). 

Por el contrario, los mejores resultados, 
aunque también con registros negativos, en 
cuanto a la pérdida de empresarios autóno-
mos durante la crisis los registraron: Cana-
rias (0,2%), Extremadura y Andalucía, ambas 
con una pérdida del 2,2% y la Comunidad 
de Madrid, con un descenso del 4,2%.

Los autónomos ganan peso 
con las políticas del Gobierno 
La Estrategia de Emprendimiento y Empleo Joven ha impulsado a 
300.000 jóvenes menores de 30 años a emprender

Trabajadores Autónomos (ATA), las medidas 
adoptadas en 2013 han tenido un gran im-
pacto en la creación de empleo. Desde la 
aplicación de la tarifa plana, 780.952 perso-
nas, de las cuales 300.000 son menores de 
30 años, se decidieron a emprender. «No 
sólo se ha conseguido invertir la tendencia 
en la destrucción de empleo autónomo, sino 
que a día de hoy podemos afi rmar que hay 
un nuevo emprendimiento, con más autó-
nomos societarios, más autónomos em-
pleadores, más empleos 
creados y la entrada de savia 
nueva al tejido empresarial, 
con más jóvenes y una clara 
feminización del emprendi-
miento», explica Lorenzo 
Amor, presidente de ATA. 

Aunque la evolución del 
empleo por cuenta propia ha 
sido positiva, la incertidum-
bre política y económica ha 
llevado a una ralentización 
en el  número de autónomos, 
especialmente en el último trimestre de 
2015, pasando de un ritmo de crecimiento 
del 2,49% en enero , hasta el 1,35% el pasado 
diciembre. También la recuperación del 
empleo asalariado y la aversión a asumir 
riesgos, han contribuido a esa ralentización. 
Enero de 2016 tampoco ha empezado con 
buen pie y se han perdido 18.000 autónomos 
más que en los mismos meses de 2015 y 
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