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Los trabajadores espanoles,
entre el miedo y 1a depresion

José A. Alonso-Madrid

El desaliento, mas que el desani-
mo, calaenlaclasetrabajadorade
nuestro pais a medida que la ter-
ceraoladelapandemiatomacada
rincon de nuestra geografia y se
llevaasupaso el edificio econémi-
co espanol. Los sintomas de esta
realidad yahabianaparecidohace
meses, pero en la estela del Blue
Monday o Dia mas triste del ano
recién «celebrado», los vienen a
certificar dosnuevos sondeosrea-
lizados por EAE Business School
y por Infojobs.

El primero, que se publicara
proximamente pero del que se
han conocido los primeros re-
sultados, lleva por titulo «El im-
pacto del covid-19 en estados de
animo, habitos y expectativasy.
Tras realizar 1.700 entrevistas,
eslaterceraparte de un estudio
mas amplio dirigido por el pro-
fesor Pablo Contreras y se en-
marca en previsiones sobre las
rebajas. Mas alla de que prevé
que un 52,4% de los espanoles
reducira su gasto, y que el mon-
to global se reducira un 27,21%
—y eso sin contar el azote de «Fi-
lomena»—, también hace su par-
ticularradiografia dela «depre-
sion» social que vive Espana.
Revela que el 30% de la pobla-
cion se ve afectada en suempleo
por la pandemia. «El colectivo
conmayormiedoaperderelem-
pleo son los auténomos, con un
40,6% del total. Sin embargo,
estedatoquedapequenoantelos
empleados en situacion de
ERTE, yaque un 63% tiene mie-
do a perder su empleo», dice el
informe.

La tercera ola
de coronavirus
yel
hundimiento
economico
disparan la
inseguridad y
el desanimo

63%

de los encuestados por
EAE Business School
tienen miedo a perder
su empleo como
consecuencia de la crisis

60%

sufre un «alto grado de
incertidumbre». Los
indices de temore
inseguridad duplicana
los del pasado mayo

69%

de los empleados sittian
el cierre de empresasy
negocios como principal
preocupacion, segtin el
barémetro de InfoJobs

De hecho, detecta que el 65%
siente «un grado elevado de in-
certidumbre», enlamisma toni-
ca que los estudios de marzo y
mayo, perolos sentimientos que
sehanduplicadorespectoaellos
sonlosde «tristeza,inseguridad
y temor». En este momento la
poblacion general tiene su esta-
do animico mas bajo desde el
comienzo de la pandemia. Las
Comunidades Auténomas con
unestadoanimico por debajode
la media son Cantabria, Anda-
lucia, Madrid y Asturias. Las
que mejor estan al respecto son
Pais Vasco, La Rioja, Castilla y
Leén y Canarias.

Los datos de EAE confirman
la tendencia que apuntaba el se-
gundo Barémetro de InfoJobs
sobre Preocupaciones de los es-
panoles en relacion al empleo.
Estedetecto quelas cinco prime-
ras son, por este orden, el cierre
deempresas/negocios (69%); los
salarios no acordes a la expe-
riencia/formacion (66%); perder
el empleo (61%); el paro entre
mayores de 45 anos (60%); y el
retraso de la edad de jubilacion
(56%). Por tramos de edades, en
los jovenes de 16-24 afios predo-
minan el miedo a perder el em-
pleo (70%); entrelos 25y 34 anos,
los salarios noacordes ala expe-
riencia/formacion (70%); en
adultos de 35 a 44 anos, €l cierre
de empresas/negocios (70%); en
el segmento entre45y 54 anos: el
paro entre mayores de 45 anos
(77%); y en mayores de 55 anos:
el paro entre mayores de 45 anos
(74%). Lafalta de reconocimien-
to en el trabajo ocupa la sexta
posicion en el ranking.



