21/12/2015

ﬁlEconﬂmista Tirada: 50.000 Categoria: Econdmicos L‘r‘
Difusion:  30.000 Edicion:  Suplemento LRION
Audiencia: 78.000 Pagina: 12
AREA (cm2): 3234 OCUPACION: 51,9% V.PUB.: 5878 € AUTONOMOS

[ AUTONOMOS - (GestionEmpresarial




Tirada:
Difusion:

ell conomista

50.000 Categoria: Econdmicos
30.000 Edicion:

21/12/2015 .
L‘x‘

FRFFLNL

Suplemento

Audiencia: 78.000 Pagina: 13

AREA (cm2): 320,9

OCUPACION: 51,5%

13

V.PUB.: 5.839 €

AUTONOMOS

AUTONOMOS

Gestion Empresarial

Radiografia de las pensiones de los auténomos
| Régimen General | Régimen Auténomos
Pensién media de jubilacién (euros) Total de pensionistas (euros)
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Fuente: VidaCaixa y ATA. elEconomistz

sistema de Seguridad Social espafiol es el mas rentable y seguro, y ofrece
muchas coberturas presentes y futuras, eso no tiene que ser incompatible
con productos de ahorro privados. El autdnomo debe siempre planificar su
futuro, ser previsor y entender que no tiene sentido que cotice mas por su
trabajador que por su propio futuro y el de su familia”, indica el presidente de
ATA, Lorenzo Amor.

Opciones para aumentar la pension
En esta situacion, es fundamental que el trabajador comience a planificar su
jubilacion. “Los trabajadores por cuenta propia tienen que pensar en el tltimo
tercio de su vida. A los 35-40 afios es la mejor franja de edad para pensar en
su retiro laboral”, segun Gil. De hecho, recientemente la Seguridad Social ha
puesto en funcionamiento un simulador que permite conocer las posibles
fechas de jubilacién y sus respectivas cuantias y, asi, obtener detalles
completos del calculo de la pension.

Existen varias alternativas para comenzar a ahorrar, -dependiendo de las
necesidades y de la situacion del trabajador-, que van desde planes de

pensiones hasta la compra de inmuebles.

En este sentido, cabe destacar que el 43,3 por ciento de los trabajadores
por cuenta propia no utiliza ningdn instrumento de ahorro o de previsién para
complementar su futura pension piblica. A su vez, el 52,6 por ciento de los
que compaginan la pensién publica lo hacen con productos financieros de
ahorro o inversion, el 27,5 por ciento con inmuebles y el 19,9 por ciento
restante con ambos tipos de instrumentos. Ademas, los que tienen productos
financieros para complementar la pensién, lo hacen mayoritariamente sin
ninguna planificacion, ahorrando cuando pueden.

En el caso de que los auténomos opten por alternativas privadas, desde
ATA instan a valorar los productos en funcién de la situacion de cada
trabajador. Pero también es importante conocer los incentivos
fiscales y su posible rentabilidad, entendiendo los términos de

contratacion. ="

Ademas, con el Real Decreto 1299/2009 del 31 de julio,
los auténomos pueden rescatar sus fondos de pensiones
dadas determinadas circunstancias, mientras que la Ley
26/2014 de reforma fiscal permite hacer lo propio con
las aportaciones al plan de pensiones con una
antigliedad mayor a diez afios.

Otra opcion es aumentar la base de cotizacién. Si
la cuantia minima es de 260 euros, lo légico seria

‘Us

incrementarla hasta los 400 euros para cobrar una 1‘
pension atn mayor a la hora de jubilarse. No 4,
obstante, no siempre se puede. Un 65 por ciento de f’ 3
los trabajadores por cuenta propia que cotiza por la %

base minima no puede permitirse aumentarla, y un 25
por ciento de ellos lo justifica en que no confia en el
sistema publico de pensiones.

Por altimo, otra alternativa es la compra de un
inmueble. Segtin un estudio de Idealista, la inversion
inmobiliaria en Espafia en el tercer trimestre de 2015
ofrece tasas de rentabilidad que duplican en el peor de
los casos las de los Bonos del Estado a 10 afios. Asi, el
beneficio que ofrece la inversion en viviendas para
ponerlas en alquiler es del 3,6 por ciento. En el caso de
un local, la rentabilidad es del 7,5 por ciento; y para las
oficinas, del 6,8 por ciento.
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