
Las mujeres 
reciben casi 
un 40% menos 
de pensión 
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454,38 euros. Esta la distancia 
entre la pensión de jubilación 
media de un hombre con el de 
una mujer en España. En concre-
to, mientras que un hombre co-
bra una media de 1.197,19 euros, 
la de la mujer es de 742,81; una 
distancia del 37,95%. Así lo refle-
ja un informe de UGT presenta-
do ayer en el que afirma que la 
brecha salarial durante la vida la-
boral de las mujeres –23,25%– 
tiene un efecto directo sobre la 
cuantía de las pensiones. 

Antes de los 65 años, las pen-
siones de jubilación representan 
el 4,85% en las mujeres y 8,12 % 
en los hombres. Es durante este 
periodo cuando las cuantías de 
estas pensiones son más eleva-
das y la diferencia entre géneros 
es menor. De hecho, la diferencia 
desde los 45 hasta los 64 años os-
cila entre el 9% y el 15%; pero a 
partir de los 65, la diferencia pa-
sa a ser mayor del 30%.  

El pico máximo se encuentra 
entre los 70 y los 74 años, cuan-
do un hombre puede llegar a 
cobrar casi 490 euros más que 
una mujer. El fenómeno se repi-
te en casi todos los regímenes. 
Así pues, tanto en las pensiones 
de los trabajadores del mar, de 
minería del carbón y de los au-
tónomos encontramos distan-
cias superiores al 30% entre 
ambos sexos. Al igual que las 
pensiones por enfermedades, 
donde una mujer llega a cobrar 
535 euros menos. 

CATALUÑA, MÁS BRECHA 
Donde la distancia se reduce de 
forma más significativa es en las 
pensiones por accidentes de tra-
bajo (15,63 %) y en el SOVI (Se-
guro Obligatorio de Vejez e Inva-
lidez), donde tan solo existen seis 
euros entre lo que cobra un hom-
bre y una mujer. La excepción la 
encontramos en las pensiones 
por viudedad, donde la brecha 
está a favor de las mujeres; en es-
te caso, los varones reciben casi 
un 26% menos que las mujeres, 
cerca de 166 euros de diferencia.  

Por comunidades, es Cataluña 
la que presenta una distancia 
más acentuada entre sus pensio-
nes (37,15%). Una situación dife-
rente a la de Extremadura, que 
es en la que más igualdad hay 
entre las pensiones de hombres 
y mujeres. De 183 euros menos 
–en Cataluña casi 600– será la 
pensión de jubilación de una mu-
jer en este territorio. Un fenóme-
no que, según explica la UGT, se 
debe a que la cuantía media de la 
pensión de jubilación de los 
hombres en esta región «apenas 
llega a los 975 euros», la más ba-
ja de España.
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