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SOCIACIONES de trabajado-
res: así arrancaron en la Edad 
Media los Colegios Profesio-

nales. En la actualidad la definición de 
colegio profesional es “corporación de 
derecho público de carácter gremial in-
tegrada por quienes ejercen las llama-
das profesiones liberales y que suelen 
estar amparados por el Estado. Sus 
miembros asociados son conocidos co-
mo colegiados. Cuando se dedican a ac-

tividades manuales o artesanas se em-
plea el nombre tradicional de gremio”. 
En España los colegios se comenzaron 
a impulsar desde los claustros de las 
universidades como órganos de agru-
pación de profesionales en pro de la de-
fensa de sus derechos. 

Los primeros colegios que comenza-
ron a funcionar fueron los colegios sa-
nitarios y los dedicados a las activida-
des jurídicas. Estas instituciones han 
de velar por la protección de sus cole-
giados.

DESDE LA EDAD 

MEDIA

Los claustros universitarios alumbraron los primeros colegios profesionales.
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