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E
s una de las preocupaciones más
comunes entre los españoles al lle-
gar a cierta edad. ¿Recibiré una

pensión pública decente? ¿Podré con ella
mantener mi nivel de vida? Si esas pre-
guntas se las hacen a diario millones de
asalariados, con respuesta dispar, aún
es mayor la incertidumbre si nos cen-
tramos en los trabajadores por cuenta
propia, los autónomos. Y es que estos,
de media, saben que cobrarán mucho
menos que quienes cotizan en el régi-
men general.
En concreto, según el estudio Em-

prende tu jubilación, centrado en el co-
lectivo pymes y autónomos y realizado
por VidaCaixa y la Universidad de Bar-
celona, el 78% de los trabajadores au-
tónomos se sientenmás vulnerables que
los trabajadores por cuenta ajena para
lograr una pensión de jubilación digna,
y tres de cada cuatro trabajadores por
cuenta propia cree que la pensión pú-
blica no será suficiente para mantener
su nivel de vida.
Aquí hay que recordar que en 2015 la

base mínima de cotización para autó-
nomos es de 884,40 euros mensuales, y
la base máxima es de 3.606 euros men-
suales. Para tener esas bases hay que
abonar una cuota mensual de 264,44
euros, en el primer caso, o de 1.078,19
al mes. Dados estos años de precariedad

y crisis económica, adivinen por cuán-
to se suele cotizar. Por la mínima, efec-
tivamente. El informe revela que “el
52,3% de los autónomos cotiza por la
base mínima, lo que implicaría que su
pensión no superaría los 635 euros al
mes, casi la mitad que la pensiónmedia
de un trabajador asalariado, que es de
1.155 euros y que cotizan en función de
su retribución”, recuerda José Antonio
Iglesias, subdirector general de clientes
y oferta de VidaCaixa.

Pero no todos los expertos ven en esa
diferencia de prestación un agravio. Para
ÁngelMartínez-Aldama, director del Ob-
servatorio Inverco, los autónomos no tie-
nen desventaja alguna, “es más, tienen
capacidad para elegir su base de coti-
zación. En la práctica, gran parte de ellos
han estado cotizando por la base míni-
ma hasta los 50 años y a partir de ahí,
hasta su jubilación, por la máxima, ob-
teniendo, paradójicamente, la misma
pensión que un trabajador por cuenta

ajena que ha estado cotizando durante
toda su vida laboral por la base máxi-
ma”. En este sentido, apunta que “lama-
nera de mejorar el importe de la pres-
tación en el futuro es que los autónomos
coticen más durante la vida laboral, y
una mayor labor de concienciación/co-
municación de la Seguridad Social
sería imprescindible”.
Efectivamente, hasta ahora era prác-

tica habitual el que muchos autónomos
aumentasen su cotización a la Seguri-
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En % sobre el total de cotizantes

Fuente: VidaCaixa y VB CINCO DÍAS

Cotizan por
la base mínimaPor la base máxima

Entre la base
máxima
y mínima

52,3

31,0

16,7

Losautónomosno
guardanparamañana

La principal recomendación de
los expertos es que si prevé
que la pensión pública no le
llegará para mantener el nivel
de vida que espera, tome car-
tas en el asunto y se ponga a
ahorrar de forma privada
cuanto antes y de la mejor
manera en función de sus ne-
cesidades.
¿Cómo? La gama de produc-

tos es poco a poco cada vez
más variada. Va desde el tradi-
cional plan de pensiones
–ahora rescatable pasados 10
años sin esperar a la jubila-
ción, incapacidad o dependen-
cia– o sus variantes lanzadas
por aseguradoras –los planes
de previsión asegurados (PPA)
y los planes individuales de
ahorro sistemático (PIAS)–,
hasta otros productos más no-

vedosos, como los planes de
ahorro a largo plazo o plan de
Ahorro 5. Estos productos,
que se han empezado a co-
mercializar a comienzos de
año, ofrecen ventajas fiscales
siempre que la inversión se
mantenga durante cinco años.
Entre las razones que expo-

ne Isca Noguera, de Optima,
para utilizar algún instru-
mento de ahorro privado está
que la pensión pública se
cobra solo en el caso de que
alcancemos la edad de jubila-
ción, “si fallecemos antes, el
esfuerzo económico que su-
pone haber cotizado al máxi-
mo durante años no permite
cobrar todo. Únicamente se
recuperaría parte de lo apor-
tado como pensión de viude-
dad u orfandad. En cambio,

en caso de haber ido aportan-
do a un plan de ahorro, a una
hucha propia, y fallecer antes
de la jubilación, nuestros he-
rederos recibirán el importe
acumulado en nuestro plan”.
Herrera, desde EFPA Espa-

ña, resalta la importancia de
contar con un asesor inde-
pendiente para que la perso-
na que quiera ahorrar de
cara a la jubilación tenga el
producto o combinación de
instrumentos adecuados a su
perfil de riesgo. Le ayude a
diversificar el ahorro en dis-
tintas entidades (no poner
todos los huevos en la misma
cesta) y le planifique de
forma constante el ahorro
para la jubilación, porque la
vida es cambiante hasta que
uno se jubila.
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La renta fijamixta, la preferida por los inversores con-
servadores, continúa liderando las entradas de dinero.
En junio, captó 710 millones de euros. Le siguió la
renta variable mixta, con 175 millones. En el lado
opuesto de la tabla, la renta fija a largo plazo encabezó
las salidas con 468,9 millones, secundada por los ga-
rantizados, que perdieron 403 millones. Caser RV Glo-
bal Emergentes Ga, que invierte en empresas cotiza-
das de Brasil, Rusia, India y China, lideró la clasifica-
ción de rentabilidad con el 4,01%. Ninguno de los
demás fondos que integran el top ten llegaron al 1%
de rendimiento acumulado en el mes.—C. O.

CaserRVGlobal Emergentes,
líder de un ‘top ten’modesto

Adónde ha ido a parar el dinero
de los planes en junio
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dad Social a partir de cierta edad “de
manera que a partir de los 50 años la
cuota a pagar por autónomos ascen-
diese entorno a los 500 euros”, explica
Isca Noguera, del departamento de au-
ditoría financiera de Optima Financial
Planners. Sin embargo, las sucesivas re-
formas han topado a un tercio la base
máxima y “para conseguir la pensión
más alta tendrán que incrementar a
partir de los 42 años sus cuotas hasta
aproximadamente 600 euros. Además

de ello, deberán cotizar ininterrumpi-
damente desde los 30 años”, explica.
Para Álvaro Monterde, director de

previsión social de March JLT, las ra-
zones por las que el autónomo elige la
base de cotización mínima podrían
agruparse en tres bloques, “falta de in-
gresos suficientes para dedicar más di-
nero a la cotización, falta de confian-
za en el futuro de la Seguridad Social
y falta de información sobre cuál serán
sus ingresos una vez que alcancen la ju-
bilación”.
Carlos Herrera, socio fun-

dador de EFPA España, no
duda que lo que cotizan está
por debajo de las cotizacio-
nes del Régimen General,
“el problema es que el au-
tónomo considera la cuota
de la Seguridad Social como
un coste más, en lugar de
considerarlo como una in-
versión de futuro personal”
y cree que la situación me-
joraría si el autónomo “es-
tuviera bien informado de
cuál sería la pensión de ju-
bilación que percibiría si
continúa cotizando por el
mínimo, o muy por debajo
de lo que sería razonable. La
mayoría de autónomos no
conoce cuál sería la pensión
de jubilación si dejara de
trabajar hoy”.
“Si nos paramos a estudiar

los preocupantes datos re-
ferentes a las pensiones pú-
blicas (perspectivas demo-
gráficas, déficit de las pen-
siones públicas y consumo
del Fondo de Reserva de la
Seguridad Social, que ha
descendido un 37% entre
2011 y 2014) el ahorro pri-
vado se presenta impres-
cindible. Es vital planificar
nuestro futuro y por ello es
fundamental potenciar el
ahorro a largo plazo”, asegura Pilar Bravo,
directora comercial de Gesconsult.
TambiénMonterde, deMarch JLT, ve

imprescindible que se potencie el aho-
rro privado complementario ya que “la
pensión pública se irá convirtiendo en
una pensión mínima de supervivencia
y el que no haya ahorrado de forma pri-

vada se verá a abocado a buscar mini-
jobs más allá de los 60 años”.
“Por sus características, los autóno-

mos cuentan con una serie de vacíos de
protección en situaciones relevantes
que necesitan una atención y una asis-
tencia adecuada”, admite Marta Acebo,
portavoz de Aegon España, convenci-
da de que se debería potenciar el aho-
rro privado, pero no solo en el caso de
los autónomos, sino en todos, ya sean
trabajadores por cuenta ajena o propia.

Para ello Acebo cree que
desde el sector se debería
“explicar a la sociedad la
necesidad de asegurar
nuestro futuro y el de los
nuestros en un momento
en el que la coyuntura del
sistema sanitario o de pen-
siones público es tan in-
cierta. El primer paso y ne-
cesario es la concienciación
y esta es absolutamente ne-
cesaria desde nuestra mi-
sión de ayudar a las perso-
nas a responsabilizarse de
su futuro financiero”.
Entonces, ¿ahorran los

trabajadores por cuenta
ajena conscientes de que su
pensión pública puede ser
exigua? Lamentablemente
solo a medias.
El mencionado estudio

de VidaCaixa y la Univer-
sidad de Barcelona calcu-
la que el 43,3% de los tra-
bajadores por cuenta pro-
pia no utiliza ningún ins-
trumento de ahorro o de
previsión para comple-
mentar su futura pensión
pública.
A su vez, el 52,6% de los

que complementan la pen-
sión pública lo hacen con
productos financieros de
ahorro o inversión, el
27,5% con inmuebles y el

19,9% restante con ambos tipos de ins-
trumentos, pero “los que tienen pro-
ductos financieros para complementar
la pensión lo hacen mayoritariamente
sin ninguna planificación, ahorrando
cuando pueden, y con el objetivo de
tener algo adicional cuando se jubilen”,
apunta Iglesias.
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“Losautónomos
no tienen
desventaja
alguna”, cree
ÁngelMartínez-
Aldama
(Inverco)

CarlosHerrera
(EFPA): “Lacuota
a laSeguridad
Social noesun
costemás, esuna
inversiónde
futuropersonal”

A.Monterde
(MarchJTL):
“El quenohaya
ahorradode
formaprivada
necesitará
un ‘minijob”

52,3%
de los autónomos cotizan por la
basemínima, según el estudio
‘Emprende tu jubilación’ realizado
por VidaCaixa y laUniversidad de
Barcelona. Por contra, quienes
optan por la basemáximano
llegan al 17%, en concreto el 16,7%
de los cotizantes.

43,3%
de los trabajadores por cuenta
propia no utiliza ningún instru-
mento de ahorro para complemen-
tar su futura pensión. El 52,6% que
sí lo hacen utiliza productos
financieros de ahorro o inversión,
el 27,5% inmuebles y el 19,9%
ambos tipos de instrumentos.

LAS CIFRAS

635
euros almes es la pensión pública
de jubilación que recibiría actual-
mente en Españaun trabajador
autónomoque cotice por la base
mínima, es decir, casi lamitad de
lo que percibiría demedia un
trabajador asalariado, que es
de 1.155 euros.
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