
CARRERAS MÁS DEMANDADAS Medicina es la opción estrella entre  
los alumnos, que también se decantan por la arquitectura, la ingeniería 
aeronáutica y los estudios ligados a la empresa y los mercados financieros.   

El bisturí y la corbata todavía 
convencen a los estudiantes
Mª José Gómez-Serranillos. Madrid 

 

Si nos fijamos en las actuales de-
mandas universitarias, nuestra sa-
lud y finanzas estarán cubiertas de 
sobra en un futuro. Las ciencias de 
la salud, las enseñanzas relaciona-
das con el mundo de la empresa y 
las finanzas, y los grados que englo-
ban dos titulaciones son las grandes 
demandas de los universitarios.  

Según los últimos datos relativos 
al curso 2009-2010 del Ministerio 
de Educación, la demanda de la li-
cenciatura de Medicina superó en 
un 658% la oferta de esta enseñan-
za. Es decir, se ofrecieron 3.395 pla-
zas para 22.327 aspirantes. Las no-
tas de corte del presente curso en  
las cuatro universidades públicas 
madrileñas que ofrecen esta ense-
ñanza oscilaron entre el 12,18  de la 
Rey Juan Carlos y el 12,49 de la  
Complutense. Son otros dos datos 
que reflejan la fuerte demanda, ya 
que la nota de una carrera está en 
relación con el número de alumnos 
interesados en acceder a ella. “To-

das las carreras ligadas a la salud, 
como enfermería, medicina y 
odontología, despiertan fuerte inte-
rés. Ofrecen altas oportunidades la-
borales tras su finalización, pero si-
gue habiendo un fuerte peso voca-
cional en su elección”, explica Vic-
toria Vivancos, secretaria de la Red 
Universitaria de Asuntos de Estu-
diantes (Runae) y vicerrectora de la 

Politécnica de Valencia. Añade que 
la vocación existe igualmente en ca-
rreras como Bellas Artes y Arqui-
tectura. “Sigue habiendo un buen 
volumen de estudiantes que se de-
jan llevar por lo que siempre les ha 
gustado. La elección no es sólo 
cuestión de modas o de salidas la-
borales”, añade Vivancos. Algunas 
ingenierías, como la aeronáutica y 

la biomédica, la biotecnología, las re-
laciones internacionales y las ense-
ñanzas relacionadas con el deporte 
también acaparan el interés de los 
universitarios.    

Pero si hay dos campos que se lle-
van la palma en demanda por sus sa-
lidas profesionales son la empresa y 
las finanzas. “Los conocimientos re-
lacionados con la gestión de carteras 
de valores, inversión y riesgos en 
mercados, salidas a bolsa y operacio-
nes corporativas despiertan un fuer-
te interés, derivado de las actuales 
necesidades del ámbito empresarial 
y financiero”, afirma Álvaro Rico, se-
cretario general del Instituto de Es-
tudios Bursátiles (IEB). El centro 
madrileño ofrece el doble grado de 
Derecho y Máster en Bolsa y Merca-
dos. Las dobles titulaciones también 
tienen éxito, “ya que ofrecen muchas 

salidas y engloban más áreas de co-
nocimiento”. Hace unos  años pocas 
universidades, como la de Comillas, 
ofrecían este tipo de estudios, y aho-
ra cada vez son más, tanto públicas 
como privadas. Las enseñanzas que 
combinan Derecho con Ad ministra-
ción y Dirección de Empresa o con 
Economía son algunas de las opcio-
nes más solicitadas.Estudiantes de odontología de la Universidad Alfonso X el Sabio de Madrid.

Una de las opciones con 
mayores oportunidades 
laborales es el doble grado 
que aúna derecho con ADE
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