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EDUCACION

El sesgo de género influye en la

eleccion laboral de los alumnos

Un informe de la OCDE apunta que la falta de orientacién en
la ESO puede lastrar el horizonte profesional de los estudiantes

HELENA LOPEZ

Barcelona

Las insostenibles cifras de aban-
dono escolar prematuroy el insos-
tenible estrés y agobio al que mu-
chos adolescentes estan someti-
dos al terminar la Educacién Se-
cundaria Obligatoria podriany de-
berian evitarse con una mejor
orientacién. De hecho, un estudio
dela OCDE apuntaaquelafaltade
asesoramiento llevaaque lamitad
delos alumnos de cuarto de ESO
apenas se planteen 10
profesiones, lo que
puede lastrar el hori-
zonte profesional de
los jovenes.

Los expertos coin-
ciden en que la orien-
tacion deberia empe-
zar mucho antes, que
no caiga todo como
una losa en cuarto de

por ser maestras, doctoras, psico-
logas y abogadas, mientras que
ellos prefieren ser profesionales de
las TIC, policias, ingenieros o pro-
fesores.

«La orientacién temprana es
muy importante para romper con
eso», apuntala orientadora, quien
tiene claroslos tres elementos dela
toma de decisién. El primero, el
autoconocimiento; el segundo,
explorar laofertay conocerlositi-
nerarios, y, el tercero, conocer el
mercado de trabajo. Segtin un in-

forme del CEAC, centro de forma-
cién especializado en el acceso al
mercado laboral, mas del 50% de
los jévenes afirma «no tener ni
idea qué hacer en acabar el bachi-
llerato».

Pero, unavez tomada la pri-
mera decisién, ¢qué? Marta Cafio,
directora del instituto Maria Es-
pinlat de Barcelona, subraya que
la orientacién no puede terminar
con la ESO. «El bachillerato a ve-
ces es bastante machacante, hay
familias que aiin no ven bien que

PROFESIONES PREFERIDAS POR

LOS ADOLESCENTES ESPANOLES EN 2018

Estas 10 profesiones representan al 56% de las chicas

y el 49 % de los chicos

Fuente: Educaweb / dream jobs
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ESO; yseledeberiade-
dicar tiempo, no me- Maestras 1
terlo con calzadorenla Profesoras
tutoria —como todo !
aquello que no se sabe
bien dénde encajar—y Médicas 2
recursos, de nada sir-
ven grandes planes so-
bre el papel si no van Psicdlogas — @ 3
acompafiados de dine- Y |
ro para poder llevarlos
acabo. Todo ello, ade-
mads, acompariado de Abogadas %A 4
un cambio social que AR
pase, entre otras cosas,
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profesional, que mu-
chasveces acaban em-
pujando (con lamejor Escritoras 3@ 7
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los chavales a estudiar N
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i Bagués, psicéloga y i
orientadora profesio-
nal, tiene claro que el
problema de base es que no existe Los profesores
laorientacion comoderecho.Ensu . .
estudio, laOCDE sefialaquelasas- mnsisten gn acabar .
piracionesdelamitaddelosado- COIl elmitode que s1
lescentes de cuarto de ESO, redu- no se estudia
cidas aunadecena de profesiones, bachill
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sus hijos nolo cursen, les apun-
tan pese a las recomendaciones,
yaveces esos chicos lo pasan mal
y hay que seguir acompanando-
les», sefiala. Y destaca la impor-
tancia de acabar con el mito de
que sino se estudia bachillerato,
nosevaalauniversidad. m



