
Conocer las diversas categorías 
académicas permite elegir formación 
con criterio y sin perder ni un minuto 

M. SEGADE 

Para algunas personas, dife-

renc iar los t i pos de g rados 

académicos posteriores a la li-

cenciatura se convierte en u n 

jeroglífico. Una vez se decide 

con t inua r la e t apa fo rmat i -

va, términos como doctorado, 

diplomatura, posgrado, espe-

cialista o experto se repiten en 

los listados de los centros sin 

definirse, ignorando sus pun-

tos fuertes y débiles. 

Los estudios universitarios, 

en España se dis t r ibuyen en 

t r e s ciclos. El p r imero es el 

grado, el s e g u n d o m á s t e r o 

posg rado y el t e rce ro es el 

doctorado. Dentro de los dos 

últimos, la nomenclatura va-

ría de acuerdo a la durac ión 

del curso y al grado de cono-

cimiento, además de los cos-

tes de cada uno. 

Entre las universidades tam-

b i é n cambian los t é r m i n o s . 

A menudo se engloban dentro 

de posgrado t odos los es tu-

dios que hay más allá del gra-

do mientras que otras institu-

c iones d i f e r e n c i a n en t re 

maestrías, especializaciones, 

expertos, formación continua 

o formación permanente. 

LOS MÁSTERES 

Los estudios de máster t ienen 

como finalidad adquirir una 

formación avanzada, especia-

lizada o mult idisciplinar. Se 

or ientan a la especialización 

a c a d é m i c a o p ro fes iona l y 

t amb ién sirven para iniciar-

se en t a reas invest igadoras . 

Es necesario tener u n título 

académico para optar a ellos. 

Generalmente , los másteres 

son más completos en cuanto 

a contenidos y dan más herra-

mien ta s que los es tudios de 

d ip lomatu ra o los cursos de 

especialización. En la actuali-

dad hay 20 profesiones que re-

quieren de u n máster habili-

tante. Los más demandados , 

según la p la ta fo rma Educa-

web, son de profesor de secun-

daria, abogado o procurador, 

arqui tecto e ingenierías. Un 

máster general en una univer-

sidad pública oscila de presu-

pues to en t re los 2 .000 y los 

23.000 euros al año. 

Los más te res requieren de 

60 a 120 créditos ECTS y pue-

den ser oficiales o propios, de-

pendiendo de su ámbito y su 

regulación con el resto de Eu-

ropa . Los of ic ia les or ien ta -

dos a la investigación dan ac-

ceso al doctorado, puerta a la 

que no se puede acceder con 

u n título propio. 

DI PLOMATURAS DE POSGRADO 

Una diplomatura de posgrado 

es u n t ipo de es tud io suma-

mente específico. Se distingue 

por ofrecer u n elevado grado 

de especialización o actuali-

zación en una disciplina con 

aras a profesionalizar. 

Su carga lectiva es m e n o r 

que la de los másteres. Gene-

ralmente exigen entre 30 y 60 

créditos ECTS. En ciertas uni-

versidades, como la Autóno-

ma de Barcelona, se permite 

el acceso a estudiantes sin tí-

tu lo de grado univers i ta r io 

que tengan experiencia labo-

ral. La condición es que, aun-

que superen el programa, no 

obt ienen el d ip loma de pos-

grado si no u n certificado de 

aprovechamiento. 

Todos los posgrados (diplo-

maturas, cursos de especiali-

zac ión^) son propios. Cuan-

do se conforma el cuadro de 

docentes para impartir las cla-

ses se procura incluir a pro-

fesores, profesionales e insti-

tuciones externos a la univer-

sidad para que el es tudiante 

t enga la pa r t e objet iva del 

mercado laboral. 

DOCTORADO 

Es el ú l t imo y tercer ciclo de 

estudios y otorga el t í tulo de 

doctor al que lo cursa. Aunque 

la palabra medicina sea la más 

recurrente cuando se escucha 

la palabra doctor, en este caso 

se acepta el t é rmino para al-

guien que ha realizado un tra-

bajo de investigación original, 

conocido como tesis doctoral, 

y por el que ha conseguido el 

t í tulo universitario más alto 

que se puede obtener . Estas 

tesis doctorales pueden tratar 

M Á STER V S POSGRA D O 

A l c a n c e a ca d é m i co . 

Lo s m ást e r es so n p r o -

g r am as d e en t r e 6 0 y 120 

cr éd i t o s ECT S ( en t r e 1 y 2 

añ o s acad ém i co s) , m ien -

t r as q u e las d i p l o m a t u r as 

d e p o sg r a d o a co st u m -

b r an a t en er en t r e 3 0 y 

6 0 ECT S. 

Nat u r a l eza . Lo s m ást e -

res p u e d e n ser o f i c i a l es o 

p r op ios. En cam b io , no 

hay p o sg r a d o s o f i cia les. 

A c c e s o . Par a a cce d e r a 

un m ást e r es n ecesa r i o 

p o see r un t ít u lo u n i v er si -

t ar io d e g r ad o o igual . Pa-

ra a cce d e r a u n p o sg r a d o 

la co o r d i n a c i ó n del p r o -

g r am a p u e d e p er m i t i r la 

ad m i s i ó n d e est u d i an t es 

sin t ít u lo per o co n ex p e-

r ien cia p r o f esi o n a l 

OFI CI A L V S PROPI O 

Of i c i a l . So n t ít u l os of i -

c i a l es aq u e l l o s d e ám b i t o 

est at al , h o m o l o g a d o s a 

n ivel eu r op eo . 

Pr o p i o . Su r eco n o c i -

m i en t o d e p e n d e del q u e 

le q u i e r an o t o r g a r las ins-

t i t u c i o n es y e m p r e sa s 

an t e las q u e se p r esen t e 

el p o si b l e em p l ead o . 

sobre cualquier t ema imagi-

nable. Hacer u n doctorado es 

aumentar conocimientos por 

la mera pas ión de aum en t a r 

conocimientos y contribuir a 

comprender el m u n d o en el 

que vivimos. 

La única forma de acceder a 

él es a t r avés de u n m á s t e r 

posterior al grado y, una vez 

en el programa, hay que supe-

rar u n periodo de formación 

y otro de investigación orga-

nizado por el depa r t amen to 

universitario. Al final del ci-

clo formativo, el e s tud ian te 

tiene que exponer y defender 

su tesis ante u n tribunal eva-

luador configurado según las 

normas establecidas por cada 

universidad. 

añ os d e m ed i a t i en en los es-

t u d i an t es d e m ást er , se g ú n el 

M i n i s t e r i o d e Ed u cac i ó n . 

CURSO DE ESPECI ALI ZACI ÓN 

Los cursos de especialización 

es tán pensados para ofrecer 

un a fo rmac ión todavía m á s 

específica y especializada so-

bre una materia muy concre-

ta . Su objet ivo p r inc ipa l es 

profundizar en el dominio de 

los conoc imien tos teóricos, 

técnicos y metodológicos de 

un a discipl ina a t ravés de la 

práctica. 

Son de cor ta du rac ión , no 

suelen requerir titulación uni-

versitaria para el acceso y al fi-

nal del p rograma se obt iene 

u n título académico de espe-

cialista. Suelen rondar de los 

35 crédi tos a los 60, pudien-

do o no incluirse la realización 

de u n proyecto final. Su dise-

ño permite ir a clase sin inte-

rrumpir las actividades labo-

rales, e incluso a lgunas em-

presas f inancian este tipo de 

posgrados para que sus em-

pleados se capaciten. 

EXPERTO UNI VERSI TARI O 

Son estudios orientados a ti-

tulados universitarios de pri-

mer y segundo ciclo y, excep-

cionalmente, a profesionales 

que cumplen con los requisi-

tos mín imos de acceso siem-

pre que sean profesionales del 

título en cuestión. 

Es muy similar al t í tulo de 

especia l i s ta pero a veces se 

distingue para tener diferen-

tes niveles de exigencia de ac-

ceso. La formación está desti-

nada al perfeccionamiento y 

la especialización. Una actua-

lización o u n t iempo para re-

frescar conocimientos y vol-

ver al escenar io laboral con 

m á s bazas . La du rac ión va 

desde meses hasta u n año. • 
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