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El 6 0 %  de los p luriem pleados en  
España tiene un título  un iversitario
Los trabajadores con más de un empleo crecen un 44% desde la pandemia

Evolución del pluriempleo por nivel educativo
Número en miles de personas
—  S ecu n d aria  o  inferior E d u cación  su perior
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Javier Esteban M a d r i d .

M ientras el debate sobre la ‘Gran 
Renuncia’ sigue marcando un buen 
número de análisis sobre el merca­
do laborar, el pluriempleo en Espa­
ña sigue al alza y acumula un incre­
m ento del 44% desde los peores 
momentos de la pandemia. Un au­
ge impulsado por trabajadores con 
titulación superior.El núm ero de 
trabajadores con un segundo em­
pleo se situó en 535.100 en el pri­
mer trimestre del año según los cál­
culos de Eurostat, una cifra no vis­
ta en un arranque de año desde 2007

La principal diferencia es que en­
tonces es porcentaje de los pluriem- 
pleados que han pasado por la Uni­
versidad o equivalente era el 47% 
del total. Hoy llegan al 60% y su pe­
so no ha hecho más que crecer en 
los años posteriores al estallido de 
la crisis financiera.

Tradicionalmente, el pluriempleo 
se ha considerado como un indica­
dor de dinamismo de un mercado 
laboral: aumenta en los momentos 
expansivos del ciclo y se contrae en 
las crisis que conllevan creación de 
empleo. Sin embargo, también res­
ponde a la dificultad para llegar a 
fin de mes con un solo empleo. Una 
situación que am enaza especial­
mente a los trabajadores con peor 
cualificación.

En España se da la situación in­
versa en la que hay más pluriem ­
pleados con titulación superior. Aun­
que no estamos solos: en otros tre­
ce estados miembros de la Unión

En la comparativa 
internacional, la 
tasa de España es 
24 puntos superior 
a la de Alemania

Europea este fenómeno también se 
da.

Eso sí, entre ellos no está ni Ale­
mania, ni Francia ni siquiera Italia: 
es decir, ninguna de las grandes eco­
nomías por tamaño de la Unión Eu­
ropea, un grupo al que, por tam a­

ño, también pertenece a España.
De hecho, el diferencial en esta 

tasa con estos países alcanza los dos 
dígitos: de 11 punto con Italia, 17,6 
con Francia y 23,8 con Alemania. 
Pero también marca distancias res­
pecto a los países nórdicos y los Paí­
ses Bajos. Con la media de la zona 
euro, la distancia es de 14 puntos.

Crisis financiera
En el análisis de la evolución histó­
rica, se aprecia que el pluriempleo 
de los titulados superiores empie­
za a rebasar el de las personas que 
no superan una educación secun­
daria con el estallido de la crisis fi­

nanciera, si bien la brecha no ha he­
cho más que incrementarse en los 
quince años siguientes.

El aumento de los titulados uni­
versitarios y el empeoramiento de 
sus oportunidades para conseguir 
un empleo adecuado a sus compe­
tencias parecen guardar, por lo tan­
to, una estrecha relación. Pero la re­
cuperación económica entre 2013 
y 2019 no corrige esta discrepancia 
entre los profesionales con una edu­
cación superior y el resto.

La pandem ia no ha hecho sino 
intensificar su incremento. El plu- 
riempleo universitario ha crecido 
un 48% desde entonces.


