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La Cocina Económica recibe cada día a cientos de personas en riesgo de exclusión social | JAVIER ALBORÉS

El número de inmigrantes en situación 
irregular se duplicó en cinco años

La inmigración irregular es cada 
vez más habitual en A Coruña. 
Uno de los medidores más fi a-
bles de este fenómeno es la Coci-
na Económica, una institución a 
la que muchos recurren dado la 
precariedad en la que se encuen-
tran Actualmente, en torno a un 
35% de las 1.500 personas a las 
que asisten que se atienden son 
inmigrantes, y la mayoría (el 85%) 
se encuentra en situación irregu-
lar. El trabajador social Pablo Sán-
chez considera que se debe a un 
incremento del refl ujo provenien-
te de Cuba, Venezuela, Colombia, 
Marruecos Argelia, Rumania y, 
sobre todo, de Venezuela. En cin-
co años, el número de inmigran-
tes atendidos se ha duplicado 

“Es un fenómeno que va a con-
tinuar”, advierte Sánchez. La ma-
yoría de esas personas se encuen-
tra sin autorización de residencia 
porque entraron con un simple 
visado de turista, que tiene una 
duración de tres meses. Una vez 
caducado pasan a la llamada si-
tuación administrativa irregular. 
En opinión del trabajador social, 
la ley de Extranjería española es 
muy dura, puesto que para poder 
regularizar su situación exige 
a los inmigrantes haber estado 
empadronados tres años y tener 
un contrato de trabajo de un año 
de duración a jornada completa. 
Solo así podrán acceder a una 
autorización de residencia. “Es el 
famoso arraigo social”, aclara.

En estas condiciones, el acce-
so a los servicios básicos es más 
difícil, aunque en el caso de la Sa-
nidad, desde que la ley se modifi -
có en agosto del año pasado a la 
situación es mucho mejor. Ade-
más, los menores de edad están 
cubiertos al 100%, pero “de cara 
a los servicios sociales y a las 
ayudas son más complicadas”. 
En el caso particular de A Coru-
ña, los inmigrantes irregulares 
se pueden benefi ciar de la renta 
social municipal, accesible para 
personas sin permiso de resi-

dencia tras seis meses de empa-
dronamiento. La renta se percibe 
cuando la renta no tiene derecho 
a ningún tipo de ayuda.

Por las raíces 

De entre el colectivo de inmi-
grantes irregulares, la mayor par-
te  son los venezolanos, debido a 
la situación de crisis de su país, 
que en muchos casos les ha obli-
gado a abandonarlo completa-

Son familias enteras las que 
van llegando. Primero es el ma-
trimonio, o el padre, y luego los 
hijos. “Las familias llegan por 
etapas, debido a dos variables: la 
situación administrativa de ellos 
allá (si tienen pasaporte o no) 
porque en países como Venezue-
la y Cuba hay muchas preguntas 
para la tramitación. Y el siguiente 
es el aspecto  económico. Estas 
personas van reuniendo dinero, 
vendiendo sus bienes para poder 
comprar los billetes con algo de 
ahorros”, explica Sánchez. Pero 
el dinero reunido nunca dura de-
masiado: “Rápidamente aquí se 
ven descapitalizados e irrumpen 
bruscamente en una situación 
de pobreza y se ven obligados a 
recurrir a nosotros”. El trabajador 
social señala el gran impacto psi-
cológico que supone. 

Desde la Cocina Económica 
señalan que “el venezolano sabe 
buscarse la vida, viene con un 
planteamiento claro de trabajar, 
aunque sea en la economía su-
mergida”. Y cuando tienen la po-
sibilidad, consiguen el estatus de  
emigrante retornado. 

Es una situación que Sánchez 
predice que se mantendrá. Es 
más, sospecha que la política de 
fronteras de la administración 
Trump empujará hacia aquí a la 
inmigración centroamericana. ●

ABEL PEÑA A CORUÑA

La mayoría 
proceden de 
Venezuela, debido 
a la situación de 
inestabilidad 
que vive el país
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Uno de los principales pro-
blemas a los que se enfrenta 
el inmigrante irregular es 
que tiene que haber per-
manecido empadronado 
durante varios meses para 
empezar a percibir ayudas 
sociales del Gobierno, ya sea 
autonómico o central, pero 
siempre puede recurrir a 
las ayuda de las entidades 
privadas coruñesas, que 
forman una fuerte red social. 
“Es algo más que consta-
tado”, reconoce Sánchez. 
Padre Rubinos, Renacer, 
Cáritas, son entidades que 
tienen capacidad de ayuda 
para estos colectivos, sin 
contar los que se especia-
lizan solo en inmigrantes, 
como Equus Zebra o Ecos do 
Sur, la propia asociación Re-
nacer. “Ninguna entidad por 
sí sola tienen la capacidad 
para ayudar a todos, cada 
uno aporta lo suyo”, expli-
có. En cuanto a  un posible 
efecto llamada, Sánchez no 
lo desmintió: “No se puede 
juzgar a la gente por venir 
cuando pasa necesidad”. 

1.500
PERSONAS

fueron atendidas durante el 

año pasado por la institución 

benéfi ca, que les proporciona 
tanto ayuda directa como 

asistencia para encontrar 

trabajo o benefi cios sociales

85%
CASOS

de inmigración son irregulares 

debido a que llegan al país 
con un visado de turista que 
caduca a los tres meses y 

pasan varios años antes de 

que puedan regularizarse

537
EUROS

es el importe de la renta social 

municipal por unidad de 

convivencia, siempre y cuando 
no sea receptor de ninguna 

otra ayuda social 

200
USUARIOS

al día atienden en el comedor, 
para el que hay un doble turno, 
sin contar la comida que se 
entrega para su consumo a 

domicilio.

CIFRAS

mente. Sánchez destaca que mu-
chos de ellos eran de clase so-
cial media, bien establecidos,  y 
que han tenido que abandonar su 
país. Muchos escogen venir has-
ta aquí en parte por el idioma co-
mún: “Es una gran ventaja. El ve-
nezolano viene a España y a Gali-
cia por raíces, buceando un poco 
la opción de solicitar la naciona-
lidad o si tenía algún abuelo o un 
tío español”. 


