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Una carrera hacia el
Mmercado laboral sin poner
zancadillas a la vocacion

Es tiempo de decisiones. Y en la dificil tarea de
elegir estudios universitarios, los expertos instan a
equilibrar los gustos personales con la busqueda
de unos horizontes laborales en constante cambio

BELEN RODRIGO
a llegado el momento de ele-
gir carrera. A escasos dias de
conocer los resultados de la
EVAU, los estudiantes se pre-
paran para un momento de-
cisivo en sus vidas. Con la

nota en la mano las opciones son mas limi-

tadas y es normal que surjan dudas al inten-

tar elegir la mejor opcion. Ademas este ano
la crisis sanitaria ha traido muchas incég-
nitas, también en el mercado laboral, que
puede repercutir en la eleccion de las carre-
ras. «Algunos sectores se han visto clara-
mente dinamizados como es todo lo relacio-
nado con las Ciencias de la Salud», apunta
José Castellanos, Managing Director de Pa-
geGroup. Lo mismo ha ocurrido con todo lo

LOS DOBLES
GRADOS
ESTAN CADA
VEZ MAS

VALORADOS Y

ABREN MAS

PUERTAS EN

EL MERCADO
LABORAL

digital y el e-commerce que engloba tanto
el Marketing Digital como las carreras de
Informatica. «El sector de la logistica y el
legal también tienen ahora méas demanda,
al igual que el asegurador», afiade. Y recuer-
da que cualquier carrera técnica, las numé-
ricas, tienen cada vez mds salidas. «Se va-
lora esa capacidad de organizacién numé-
rica del cerebro», matiza. Lo mismo ocurre
con los perfiles de técnicos informaticos.

Castellanos cree que los jévenes espano-
les se decantan mas por las carreras tradi-
cionales, «muchas veces no conocen bien
las salidas profesionales y eligen por otro
criterio». En ESIC, por ejemplo, los estudios
mas demandados son Marketing, Digital Bu-
siness, ADE y Publicidad. Segundo Huarte,
decano de Grado de ESIC si cree que a la hora
de elegir «la empleabilidad es algo que pesa».
En el caso de esta universidad el 93% de sus
egresados estan trabajando antes de los seis
meses después de acabar la carrera. En la
Universidad Auténoma de Madrid (UAM)
destacan que mientras que hay titulaciones
que siempre tienen demanda hay otras que
atraen la atencion de los estudiantes por su
novedad, «en particular las que tienen que
ver con el ambito bio y la tecnologia», co-
menta Clara Molina, vicerrectora de Estu-
dios de Grado de la UAM. En su opinién, a la
hora de elegir los estudiantes «tienen que
saber que lo importante es sentar bien las
bases, adquirir una formacién sélida de gra-
do. Eso les permitira mas tarde acceder a un
master con el que acercarse a su meta». Re-
comienda elegir una buena universidad, «con
buenos laboratorios, con docentes que in-
vestiguen y les acerquen de primera mano
al conocimiento».

Independientemente de lo que se vaya a
estudiar, «lo importante es que elijan algo
por lo que sientan vocacién, porque de ahi
saldra la fuerza que necesitan para los afios
de estudio que tienen por delante». Aconse-
jano solo tener en cuenta las salidas profe-
sionales que conocen porque «el mundo cam-
bia muy rapidamente y van surgiendo nue-
vas oportunidades».

Disyuntiva
Segun se desprende del VI Informe Young
Business Talents, el 75% de los jévenes es-
panoles elegiria la carrera en funcion de
sus gustos antes que por las salidas profe-
sionales. Lo habitual es encontrar estudian-
tes vocacionales que saben lo que quieren
estudiar a toda costa y otros que dudany
terminan decantandose por carreras con
altas tasas de empleabilidad, como las ti-
tulaciones STEM o las vinculadas con el
mundo empresarial. «Pero las carreras de
toda la vida siguen atrayendo a miles de es-
tudiantes cada afio y es importante recor-
dar que, independientemente de lo que se
estudie, la mayor garantia de éxito es ha-
cerlo a conciencia», puntualiza Clara Mo-
lina. En la UAM las tasas de empleabilidad
son superiores al 80% en grado, al 90% en
posgrado y al 95% en doctorado. «Estudiar
ya es una garantia no solo de empleo, sino
de un mejor empleo: por eso lo fundamen-
tal es estudiar mucho y sacar todo el par-
tido posible de las oportunidades que te
ofrece la universidad, tanto en las aulas
como fuera de ellas», matiza.

En la Universidad Catélica de Murcia
(UCAM), por ejemplo, los titulos mas de-
mandados son los del area de la Salud y to-
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Las opciones formativas en Espaia
2019-2020. En nimero de alumnos
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dos aquellos de las diferentes areas que se
imparten en modalidad online.

Valorar el esfuerzo

«Esta cada vez mads valorado en el mercado
porque una doble titulacién implica una me-
jor formacién y dice mucho de la persona.

@ Centros publicos
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Se ha esforzado mas y demuestra capacidad
de sacrificio», apunta el Managing Director
de PageGroup. Es una tendencia que se ve
en distintas universidades. «Tienen mucho
tirén, ya que los alumnos consiguen en cin-
co anos dos titulos complementarios, lo que
abre mas ventanas de oportunidad laboral»,

Doctorado

sefiala el decano de Grado de ESIC. En el Ins-
tituto de Estudios Bursétiles (IEB), por ejem-
plo, las dobles titulaciones permiten a los
alumnos obtener en cuatro aflos, ademas de
un Grado Universitario en ADE o Derecho,
un Master en Bolsa y Mercados Financieros
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o en International Management & Analytics.
Una de las mas demandadas es el Grado en
Derecho + Master in International Manage-
ment and Analytics. José Miguel Serrano,
Director Académico de Estudios Juridicos
del IEB, recuerda que los sectores en los que
se pueden poner en practica los conocimien-
tos adquiridos en el Grado en Derecho del
IEB «son tan diversos como la industria, el
comercio, la banca, los seguros, la coopera-
cién al desarrollo, etc.»

En Schiller International University es
también muy habitual optar por una doble
titulacién combinando los cuatro grados
existentes, una vez que al ser una univer-
sidad americana «tenemos mas flexibili-
dad», afirma Isabel Campbell, su directora
del campus de Madrid. Ofertan Adminis-
tracién de Empresas Internacionales, Eco-
nomia Internacional, Relaciones Interna-
cionales y Diplomacia y Turismo y Hospi-
talidad. «Muchos de nuestros alumnos son
muy emprendedores y estudian y trabajan
al mismo tiempo. En muchos casos son em-
presarios. Ofrecemos mucha flexibilidad y
son alumnos con un perfil muy abierto»,
afnnade Campbell.

No cabe duda que este afio la incerti-
dumbre rodea a todos los estudiantes uni-
versitarios y crea mas inseguridades a los
que comienzan este afio. Y precisamente
en este contexto, desde Schiller sefialan
que «el tnico valor seguro es el de la for-
macioén que te permite enfrentarte a situa-
ciones inesperadas. Es la que te va a dar
las bases, y esa fuerza la debemos trans-
mitir a los estudiantes, para adaptarse a
algo diferente».

MARTINEZ GOMEZ
VICEPRESIDENTE
EJECUTIVO DE LA

FUNDACION
UNIVERSIDAD-
EMPRESA

«ES EL
MOMENTO DE
UNIR FUERZAS
Y DE REFORZAR
VINCULOS
ENTRE LA
UNIVERSIDAD,
LA EMPRESA,
LAS
INSTITUCIONES
Y LA SOCIEDAD
EN GENERAL»



