
Todo arranca lanzando al aire
una pregunta casi siempre obvia-
da bajo la etiquetade “crimenma-
chista”: ¿Por qué las matan?

Los homicidios calificados co-
mo “violencia de género” suman
una media de 60 muertes de mu-
jeres al año en España. Abarcan
desde el caso del tipo queunbuen
día le dio un golpe mortal a su
mujer en la cabeza y después la
descuartizó para deshacerse del
cadáver hasta el del buen padre
con el divorcio atragantado que
una noche, lleno de ira, entra en
casade los suegros y se lía a cuchi-
lladas con toda la familia; pasan-
do por el del malote del pueblo,
que coquetea con las drogas, al
que de vez en cuando se le va la
mano, entra y sale de prisión y
acumula órdenes de alejamiento
que incumple —incluso con el
consentimiento de ella—, hasta
que un día la mano se le va del
todo y acaba matándola.

Frente a la idea generalizada
—e impartida en universidades—
de que la violencia de género im-
plica una escalada (tensiones,
agresiones verbales, físicas, falsa
lunademiel ymanipulación emo-
cional), existe un dato: en el 45%
de los casos los hombres que ase-
sinaron a sus parejas no tenían
ningún antecedente violento.

La etiqueta global de “violen-
cia de género” incluye todos los
“homicidios de pareja” y se ha de-
mostrado útil para llevar esa ma-
cabra contabilidad, pero inútil pa-
ra atajarla, porque el número ape-
nas varía año a año: en torno a 60.

Un análisis pormenorizado de
los casos puede arrojar algunas

claves. Esa idea ha llevado a la
Secretaría de Estado de Seguri-
dad del Ministerio del Interior a
revisarlos uno a uno. Ya se ha ce-
rrado el estudio de 42 casos se
trabaja enmás de cien. Se preten-
de concluir 200 a final de año. El
objetivo es lograr prevenir los crí-
menes detectando y sumando in-
dicadores de “riesgo homicida”
en las comisarías y cuarteles don-
de se realizan las denuncias.

Aunque los resultados del estu-
dio se conocerán a final de año, ya
hay una primera conclusión: “No
hay un patrón único, la violencia
de género no se puede tratar co-
mo un fenómeno homogéneo,
porque es heterogéneo y multi-
causal”, coinciden los expertos.
“Decir que todo es machismo es
quedarse en la superficie, hay que
averiguar qué detona esa agresivi-
dadmortal”, señalan los coordina-
dores del proyecto, el comandan-
te de la Guardia Civil y doctor en
psicología José Luis González y el
policía y psicólogo Juan José Ló-
pez-Ossorio, de la Unidad Central
de Familia y Mujer (UFAM), que
han dedicado media vida a anali-
zar la violencia en la pareja.

Las variables psicosociales
más comunes a todos los casos
estudiados servirán de indicado-
res para mejorar la llamada esca-
la del riesgo homicida. En el caso
de ellos, factores comouna “socia-
lización en cultura sexista, au-
mento de discusiones, proceso de
separación cono sinhijos, infideli-
dades (más si el despechado es
él), escasa tolerancia a la frustra-
ción, sensación de abandono o de
pérdida, estrés, rumiación de pen-
samiento...” Y en el caso de ellas:

“Maltrato previo, baja autoesti-
ma, ser dependiente (emocional o
económicamente), falta de apoyo
social/familiar, situación de inmi-
gración, adicciones...”

Lo que sigue son tres ejemplos
resumidos de esta gran investiga-
ción. Los datos más reveladores
se obtienen con entrevistas al en-
tornode la pareja: familiares, ami-
gos, exparejas, compañeros de tra-
bajo, médicos, asistentes socia-
les... EL PAÍS ha tenido acceso a
muchas de ellas, irreproducibles
literalmente por una cláusula de
confidencialidad.

Caso 1. Un asesinato sin vio-
lencia previa. Se habían conoci-
do hacía poco y se habían ido a
vivir juntos al quedarse ella em-
barazada. Peruana con tres hijos
de una pareja anterior y sin per-
miso de residencia en España,
ella. Había llegado al pueblo des-
de una casa de acogida tras ha-
ber sido ya víctima de violencia
de género. Él regentaba una car-
nicería y tenía una buena situa-
ción económica. Parecía que to-
do iba bien hasta que durante
una discusión el hombre golpeó
y mató a su pareja.

Metió el cuerpo en su coche y
lo arrojó a una buitrera. Luego se
lo pensó mejor y lo despiezó co-
mo a una vaca y lo enterró. En los
siguientes díasmintió a los hijos y
a los amigos y dio versiones con-
tradictorias: “Está en el hospital”;
“está de viaje”… Incluso semandó
a símismomensajes desde elmó-
vil de ella y también a su madre:
“Mamá, estoy en las islas grie-
gas”. Pero esta, extrañada, denun-
ció la desaparición de su hija.

“De bueno era tonto, le debía
dinero todo el pueblo”, dicen del
asesino familiares y conocidos.
“Estaba muy enamorado, se en-
frentó a su padre por ella”. “Hasta
se hizo amigo de la expareja de
ella”. “Y llevaba a sus niños al cole-
gio”. El hombre “estaba en una
peña, nunca se metió con nadie”,
aseguran estos testimonios.

El asesino, sin antecedentes
violentos, no confesó el crimen
hasta 25 días después. Su versión,
ya en prisión, es que aquella ma-
ñana habían discutido porque
ella —que solo ingresaba la pen-
sión que le pasaba su expareja
por los tres niños— quería que se
fueran de viaje. Él quería quedar-
se para las fiestas del pueblo y ser-
vir la carne. Entonces ella le “ame-
nazó” con denunciarle por violen-
cia...

La psicólogaMaria Luisa Alcá-
zar, experta en Análisis de Con-
ducta en launidad técnica dePoli-
cía Judicial de la Guardia Civil,
describe así el perfil del homici-
da: “Violencia situacional, falta de
habilidades para gestionar con-
flictos (siempre huía), incapaci-
dad para decir no, elevada necesi-
dad de aceptación social (contra-
dicción con valores socialmente
aceptados), sensaciónde acorrala-
miento, dificultad para la expre-
sión emocional...” Y en el caso de
ella: “Falta de apoyos familiares,
hijos a su cargo, embarazo, depen-
dencia económica, adicciones, an-
tecedentes de violencia, situación
de inmigración...”

Caso 2. Ella y sus hijos sobrevi-
ven. “Lo raro es que era papá”,
dice el niño de ocho años el día

¿Por qué los hombresmatan a lasmujeres?
Mossos d’esquadra se llevan el cuerpo de una mujer asesinada en L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona) en 2014. / ALBERT GARCIA
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EL CRIMEN MACHISTA, A EXAMEN (I)

Quinientas personas en equipos multidisciplinares revisan, uno a uno, cientos de “homicidios de pareja”. Estos son los
primeros resultados de un proyecto de investigación inédito en España. El objetivo, predecir los crímenes para evitarlos
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siguiente a los hechos. “Cuando
llegué al cuarto vi que estaba pe-
gando a mamá con un cuchillo y
que su novio estaba tumbado en
el suelo con sangre en la tripa y
yo le dije a mi padre: “¿Pero qué
haces, tú eres tonto? Y se fue”.

“Fuemi primer novio”, cuenta
ella, que sobrevivió a las puñala-
das. “No tenía amigos, era contro-
lador y celoso”, dice. “Empezó a
humillarme, a vigilarmey a aislar-
me”, continúa. “Una vez me sacó
de la cama de los pelos, me fui un
par de días a casa demis padres y
regresé porque me convenció,
hasta que pedí el divorcio”, asegu-
ra. “Esa noche se enteró de que yo
iba a obtener un cargo político”,
subraya. Y concluye: “No denun-
cié porque creí que sería contra-
producente, no le vi venir”.

Las conversaciones con perso-
nas de su entorno revelan que las
discusiones comenzaron cuando
él le pilló unmensaje de un terce-
ro. Ella pidió el divorcio y comen-
zó una nueva relación “con el de
los mensajes” a la par que despe-
gaba su carrera política. Él aceptó
la situación de muy mala gana,
con crisis de ansiedad y amena-
zas de suicidio. Él se quedó en la
aldea, en el domicilio familiar,
con las monsergas de su madre.
Ella se quedó el coche que tanto
le costó comprarse. Él le pasaba
la pensión a los hijos, los recogía
y devolvía los fines de semana, y
se quejaba de que siempre iban
vestidos igual. No tenía ningún
antecedente violento. .

El informe de la sargento y
doctora en Psicología Maria José
Garrido señala comoposibles fac-
tores de riesgo “la importancia
de la personalidad de corte intro-
vertido, el neuroticismo (rumia-
ciones, tendencia a la preocupa-
ción), aislamiento”, apunta. “Una
persona que no ventila sus pro-
blemas acaba convirtiéndose en
una bomba de relojería”. Mató al
novio, al padre y al hermano de
su exmujer.

Caso 3. 49 denuncias. “Ya me
la he cargado, ya está, me tiene
en un sin vivir, con denuncias
por todos lados”. Es un fragmen-
to de la llamada que él hizo de
madrugada al 112. Los años de
vaivenes de la pareja eran cono-
cidos por todo el pueblo. La
Guardia Civil tenía registradas
49 denuncias.

El agresor acumulaba 14 deli-
tos por quebrantar órdenes de
alejamiento, en ocasiones “con
el beneplácito de la víctima”, se-
gún informes policiales. La mu-
jer le visitó hasta 17 veces en la
cárcel, incluso con el hijo de am-
bos, y le escribía cartas de amor.
Él se había divorciado de otra pa-
reja por violencia de género.

La noche del crimen se encon-
traron en un bar del pueblo. La
víctima le dijo que si no se mar-
chaba, llamaría a la Guardia Civil.
Él le dijo que llamase a quien qui-
siera, que era su cumpleaños.Aca-
bómatándola a golpes en la calle.

“Era ella la que le perse-
guía”, dicen vecinos del pueblo,
“les pierde el alcohol”. La hija
mayor la describe como “bue-
na, con un pronto malo, depresi-
va por los impagos, pero ilusio-
nada con otra relación”. De él:
“Malo, obsesionado con mi ma-
dre, cocainómano, manipula-
dor y agresivo”. Los hermanos
de la mujer aseguran que “era
irresponsable e impulsiva”, pe-

ro niegan estar al tanto de su
relación. Los amigos le descri-
ben como “un maltratador de
libro”. “Trabajador pero bebe-
dor”; “con pocos amigos”; y “en-
cantador pero muy irritable”.

La psicóloga que atendía a la
víctima la veía “indefensa, cues-
tionada por el pueblo y depen-
diente”.

¿Por qué esa noche? ¿Qué
detonó la violencia mortal? “Él
vio frustrada sus expectativas
de pasar esa noche con ella”, di-

ce el informe de la capitán y psi-
cóloga Cristina Gayá. “Ambos
eran conscientes de que esa rela-
ción estaba terminando y busca-
ban alternativas sentimentales”.
“A él, educado en una cultura
machista, le llegaban en ese mo-
mento condenas tardías y teme
perder el contacto con su hijo”.
“Ella sufre un aislamiento socio-
familiar que la hace vulnerable.
Y él carece de apoyos reales”. Un
cóctel que, mezclado con alco-
hol, fue mortal.
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