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Las bajas desbordan a las CCAA 
L Gobiernos autonómicos denuncian que el mecanismo propuesto por el Ministerio de Seguridad Social no está 
amparado por la ley L Las empresas sufren una sangría de bajas que compromete su viabilidad y provoca cierres 

ALEJANDRA OLCESE  MADRID 
La explosión de bajas laborales por 
la variante ómicron ha saturado la 
Atención Primaria de toda España 
–que no da a basto para gestionar 
las bajas y altas de los trabajadores 
contagiados o aislados, atender a 
todos los pacientes con síntomas 
de Covid-19 que hacen cola a las 
puertas de los centros de salud y 
seguir con su labor habitual–, de 
ahí que las comunidades autóno-
mas estén intentando solventar la 
situación en medio del caos.  

Ante las quejas de las empresas, 
que sufren una sangría de trabaja-
dores de baja y ven además cómo 
tardan más de lo previsto en rein-
corporarse porque necesitan ser 
atendidos por un médico para que 
autorice su alta, distintas patrona-
les han pedido que los facultativos 
puedan dar de forma simultánea la 
baja y el alta para siete días des-
pués, una vez finalizada la cuaren-
tena.  

En el mes de diciembre 576.000 
trabadores estuvieron de baja por 
Covid, según los datos de las mu-
tuas de accidentes de trabajo. 

Aunque no hay datos todavía del 
mes de enero, las bajas están re-
puntando. Empresas de Trabajo 
Temporal consultadas por este me-
dio admiten que hay compañías 

que están recurriendo a ellas para 
hacer sustituciones y piden hasta 
200 trabajadores de una sola vez; 
mientras que, según el despacho 
de derecho laboral Galibier Legal, 
un 25% del millón y medio de 
pymes que hay en el país tienen 
trabajadores de baja por ómicron. 

A pie de calle hay establecimien-
tos que se han visto obligados a ce-
rrar por la falta de personal –la 
Asociación de Trabajadores Autó-
nomos asegura que un 10% del co-
lectivo está de baja, unos 300.000–, 
mientras que en el ámbito público 
se contabilizan 17.000 profesores 
de baja en el sector educativo y 
muchas ausencias en el ámbito sa-
nitario. 

Ante este aluvión de bajas, va-
rias comunidades han pedido a la 
Seguridad Social que intervenga 
para permitir que las bajas y altas 
se tramiten de forma simultánea, 
pero el Ministerio que dirige José 
Luis Escrivá les ha pasado la pelo-
ta a los gobiernos autonómicos 
asegurando que ya existen meca-
nismos para permitirlo.   

Fuentes del Ministerio han expli-
cado que no es necesario modificar 
la orden ministerial de 2015 por la 
que se desarrolla el Real Decreto 
625/2014, que regula la gestión y 
control de los procesos por incapa-
cidad temporal en los primeros 365 
días de su duración, y en el que se 
estipula que «cuando el facultativo 
del servicio público de salud o de la 
mutua considere que se trata de un 
proceso de duración estimada muy 
corta, emitirá el parte de baja y de 
alta en el mismo acto médico».  

«Para ello utilizará un único par-
te según el modelo que figura co-
mo anexo I, haciendo constar, jun-
to a los datos relativos a la baja, los 
identificativos del alta y la fecha de 
la misma, que podrá coincidir con 
el día de la baja o estar comprendi-
da dentro de los tres días naturales 
siguientes», recoge. La misma nor-
ma determina que se puede consi-
derar «duración muy corta» a los 
procesos de duración inferior a 
cinco días naturales, con lo que no 
quedarían cubiertos procesos de 
Covid-19 de una semana.  

Desde el Ministerio aseguran 
que no es preciso hacer ningún 
cambio normativo en esta orden, 
ya que las comunidades autóno-
mas pueden hacer «un pequeño 
cambio en sus procedimientos in-

formáticos para que los médicos 
puedan dar la baja y programar el 
alta para que sea comunicada de 
forma automática al Instituto Na-
cional de Seguridad Social (INSS) 
a los siete días».  

Se trataría de una única actua-
ción por parte del facultativo, que 
da la baja y el alta de forma diferi-
da, aunque se traduzcan en dos 
momentos de trabajo para el INSS. 

El Ministerio asegura que se tra-
ta simplemente de hacer una adap-
tación informática que algunas co-
munidades ya la han hecho para 
poder aliviar el colapso. Señala 
también que las regiones ya han si-
do informadas de esta posibilidad 
en consejos interterritoriales de sa-
lud celebrados hace semanas. 

Sin embargo, la falta de una co-
municación oficial ha sumido a las 
autonomías en el caos y reina la 
desigualdad de gestión entre unas 
y otras, ya que algunas echan en 
falta seguridad jurídica. 

Otras se han aferrado a esa solu-
ción y han adaptado ya sus proce-
dimientos.

Yolanda Díaz, ministra de Trabajo y Economía Social, y José Luis Escrivá, su homólogo de Seguridad Social. EUROPA PRESS

La Comunidad de Madrid o Castilla y León 
alegan que la ley vigente no cubre la posibilidad 
de tramitar altas a siete días sin que vuelva a 
intervenir el facultativo, de ahí que todavía no 
estén aplicando esta opción.  

«Nuestros servicios jurídicos y nuestra 
inspección consideran que no hay base legal 
ahora mismo para hacer eso», explican fuentes 
del Gobierno de Isabel Díaz Ayuso a EL MUNDO. 
De hecho, el consejero autonómico de Sanidad 
de Madrid, Enrique Ruiz Escudero, ha enviado 
una carta a Escrivá pidiéndole un cambio 
normativo.  

Entiende que la propuesta de Escrivá «podría 
contravenir la regulación vigente». «Siendo su 
departamento el responsable de elaborar la 
normativa en materia de Seguridad Social 

(procesos de incapacidad temporal) solicitamos 
que se estudie a la mayor brevedad la 
posibilidad de adoptar una decisión que le 
otorgue cobertura expresa o en su defecto de 
una instrucción o circular interpretativa que 
ofrezca seguridad y certidumbre jurídica», 
reclama el consejero en la misiva, a la que ha 
tenido acceso este medio. 

En Castilla y León comparten la misma 
preocupación, según han confirmado fuentes de 
la consejería del ramo a este periódico. «¿Qué 
seguridad jurídica tenemos? Nos piden que 
utilicemos un mecanismo que contraviene un 
real decreto que está en vigor», lamentan.  

Otras regiones como País Vasco, Cataluña, 
Cantabria o la Comunidad Valenciana sí han 
adoptado esa solución.  

«Aquí se lleva haciendo una semana para 
casos de Covid leves», confirma la Consejería de 
Sanidad de Cantabria a este medio, aunque no 
especifica en qué base legal se amparan. 

DISTINTOS CRITERIOS EN CADA 
COMUNIDAD CON LAS BAJAS

Un 10% de los 
autónomos y un 25% 
de las pymes sufren 
bajas por Covid

La norma vigente 
permite dar el alta a 
la vez que la baja si 
es en cuatro días


