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LUC Í A V E R A  H E RVÁS
M A D R I D

Los últimos datos laborales 

de España son desalenta-

dores. El desempleo en el 

mes de agosto ha aumen-

tado en 29.780 personas y, 

aunque el número de afi-

liados ha aumentado en  

6.822 nuevos cotizantes, las 

previsiones son negativas. 

Y es que el último día del 

mes de agosto la afiliación 

cayó en 71.423 cotizantes, 

mientras que en el mismo 

día de 2019 fue de 30.728 

personas.

Por su parte, el colecti-

vo de los autónomos tam-

poco refleja buenos datos. 

Muchos negocios han ce-

rrado de forma definitiva 

tras el confinamiento, otros 

aún no han podido retomar 

su actividad y, aunque en 

agosto se han sumado 402 

trabajadores por cuenta 

propia, según informan 

desde la Asociación de 

Trabajadores Autónomos 

(ATA), se estima que los da-

tos sean peores, ya que los 

autónomos normalmente 

se dan de baja de su activi-

dad en el último día de mes. 

Desde la asociación, ade-

más, denuncian que más 

de 250.00 autónomos están 

en una situación precaria: 

no han podido retomar sus 

negocios y no han recibido 

la prestación por cese de 

actividad. 

Ante este panorama 

laboral, ¿es posible plan-

tearse emprender un nue-

vo negocio? ¿Es un  buen 

momento para invertir en 

un nuevo proyecto? ¿Pue-

de remontar una pequeña 

empresa? “Mira, te voy a 

contar un secreto: las que 

tienen una mayor capaci-

dad de decisión son las py-

mes”. Así de contundente 

se muestra César Rivero, 

CEO de CDM Inversiones, 

fundador de la escuela In-

versores Inteligentes y co-

fundador de Viflip. Rivero 

se refiere a que las pymes 

tienen una gran ventaja con 

respecto a las grandes em-

presas a la hora de modi-

ficar una estructura de un 

negocio. Y es la inmediatez. 

Según este experto, 

ahora mismo las empre-

sas que van a sobrevivir a 

la crisis “son las que más 

rápido se adapten a los 

nuevos tiempos. Así que 

deben de coger esa ventaja 

competitiva y aprovechar-

la, no tener miedo a hacer 

cambios”. Esta posibilidad 

de cambiar un modelo de 

negocio o reorientarlo es 

más ágil en una empresa 

pequeña, y deben sacar 

partido de ello.

Nueva realidad 
Para ello, lo fundamental es 

adaptarse a las nuevas cir-

cunstancias. Son muchos 

los retos y dificultades a 

los que se exponen las pe-

queñas empresas en un 

momento como este. Pero 

tiene opciones de super-

vivencia si saben transfor-

mar su negocio a la actua-

lidad. Ampliar servicios u 

ofrecer otros nuevos que se 

demanden o, incluso, “ha-

cer una reestructuración 

de su modelo de negocio”. 

En función del tipo de 

sector, la empresa debe 

modificar lo que sea nece-

sario para poder adaptarse 

a la situación actual. Por 

ejemplo, tal y como seña-

la Rivero, si una empresa 

se dedica a vender telas 

o a confección de ropa, 

pueden reorientar el ne-

gocio a fabricar mascari-

llas. Las escuelas, ofrecer 

cursos online, las tiendas 

Consejos para 
reorientar  
un negocio o 
emprender en 
tiempo de crisis 

físicas crear un comercio 

electrónico, etc.  En defi-

nitiva, buscar la oportuni-

dad para poder  sobrevivir 

a esta crisis, ofreciendo lo 

que se demanda. 

“Lo que ha venido para 

quedarse es el mundo on-

line”, subraya el CEO de 

CDM Inversiones. Y es que 

si hay algo que une a todo 

tipo de empresas y que se 

ha acentuado con la crisis 

por el coronavirus es que 

la transformación digital 

es obligatoria. Todas las 

empresas, por pequeñas 

que sean, deben tener pre-

sencia online.

¿Emprender ahora?
Una crisis “es el mejor 

momento para encontrar 

nuevas oportunidades 

porque hay nuevas nece-

sidades por cubrir”, tal y 

como afirma César Rivero. 

De hecho, “crisis” en chino 

es oportunidad. Por ello, 

puede ser un gran mo-

mento para emprender 

un negocio. Solo hay que 

buscar el nicho de mercado 

en este momento y ofrecer 

el producto o servicio que 

se demande. Por ejemplo, 

empresas de desinfección 

de espacios van a conver-

tirse en imprescindibles. 

       “En general, todas las 

empresas que tienen algo 

que ver con esta nueva 

normalidad, estas nuevas 

medidas que tenemos que 

adaptar”, según expone Ri-

vero. Y es que no todos los 

sectores están en crisis, 

algunas empresas están 

sacando partido de la si-

tuación. Una vez más, la ra-

zón reside en que ofrecen 

lo que se demanda. 

 En caso de tener ya un 

negocio en marcha, pero es-

tar sufriendo las consecuen-

cias de la pandemia, con la 

pérdida de facturación y 

clientes, también se puede 

plantear una reorientación 

de la actividad. 

En este sentido, también 

buscar las oportunidades es 

fundamental, pero también 

aprovechar los recursos y es-

tructura de la empresa para 

poder ofrecer un producto o 

servicio diferente. Es decir, 

una empresa de tecnología 

no puede empezar a fabricar 

geles hidroalcohólicos, pero 

sí ofrecer soluciones para 

implantar el teletrabajo, por 

ejemplo. Se trata, por tanto, 

de estudiar las oportunida-

des y adaptarlas al sector y 

tipo de empresa. 

Los próximos meses 

se plantean cruciales en 

el ámbito laboral y econó-

mico, y los profesionales 

autónomos y las empresas 

deben reinventarse para 

adaptarse a las nuevas ne-

cesidades.

Emprender nuevos proyectos 
en periodo de crisis

Quienes tiene una 
mayor capacidad 
de decisión son  
las pymes, según 
los expertos

Ayudas a la 
investigación       
y el desarrollo

� Innovación para 

pymes. La innovación 

y el desarrollo tecnoló-

gico se muestran como 

pilares fundamentales 

para cualquier econo-

mía que mire al futuro. 

Desde el Gobierno, a 

través de Red.es, se 

han lanzado nuevas 

ayudas para pymes que 

apuesten por el I+D+i. 

Con esta nueva con-

vocatoria se pretende 

impulsar a la pequeña 

y mediana empresa es-

pañola en este sentido. 

Apoyando la creación 

de soluciones innova-

doras y tecnológicas, 

que ayuden a mejorar 

los procesos de digi-

talización. Todo sobre 

las ayudas de I+D para 

pymes están en: cinco-

dias.elpais.com/territo-

rio_pyme/ 

� Más autónomos en 

agosto. Pero otros da-

tos del colectivo invitan 

al pesimismo. En el mes 

de agosto se produjo un 

incremento de 402 tra-

bajadores autónomos 

dados de alta en la Se-

guridad Social. Las co-

munidades con mayor 

aumento de autónomos 

en agosto fueron Islas 

Baleares, con más de 

873 autónomos; Anda-

lucía, con más de 552 

autónomos, y Canarias, 

con más de 467 autóno-

mos. Si bien, desde ATA 

y UPCT no consideran 

que esta reac tivación 

sea sinónimo de la recu-

peración.


