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La percepción clásica de oficina 
vive sus horas más bajas debido a 
la irrupción de espacios diáfanos 
que favorecen la cooperación. Ello 
unido a que la forma de trabajar 
que ha imperado durante déca-
das anteriores no guarda relación 
con la que predomina hoy, lleva a 
la tendencia conocida como co- 
working a hacerse un hueco cada 
vez mayor en España. Precisa-
mente mañana, 9 de agosto, el 
mundo entero celebra el Día In-
ternacional del Coworking, un re-
ciente sistema que la plataforma 
Coworking Spain define como 
“una nueva forma de trabajar que 
permite a autónomos, freelances 
y startups compartir espacio, fo-
mentar proyectos y potenciar 
oportunidades de negocio”.  

Este sistema de trabajo com-
partido que llegó a nuestro país 
en el año 2010, ha logrado situar 
a España en el tercer puesto del 
ranking mundial, solo por detrás 
de regiones como Estados Uni-
dos y Alemania. En este sentido, 
como indica Ana Delgado, direc-
tora de marketing del  ecosiste-
ma digital The Valley, “el cowor- 
king es una tendencia cada vez 
más extendida, tanto a nivel na-
cional como internacional”. De 
hecho, “el directorio Coworking 
Spain habla de más de 900 espa-
cios en España, el 50 por ciento 
de ellos en Madrid y Barcelona”, 
explica Delgado. 

Son múltiples las razones que 
explican el auge de esta tendencia. 
En primer lugar, se percibe un enor-
me cambio en el concepto de tra-
bajo. Así, en palabras de Delgado, 

“no cabe duda de que se está pro-
duciendo una apertura de menta-
lidad. La colaboración, la sosteni-
bilidad y la accesibilidad se han 
convertido en tres puntos impres-
cindibles del mundo de los nego-
cios”. En segundo lugar, las gran-
des ventajas que ofrecen han se-
ducido a muchos profesionales, que 
han optado por instalarse en estos 
espacios para trabajar: “Son luga-
res que fomentan las sinergias en-
tre empresas, eliminan los gastos 
corrientes correspondientes al 
mantenimiento de una oficina, 
ofrecen formación y asesoramien-
to y, algunos, incluso, están centra-
dos en sectores y profesionales de 
un determinado gremio, lo que au-
menta la posibilidad de crecer y 
aprender de organizaciones simi-
lares”, señala Delgado. 

Por ello, pequeñas empresas, 
autónomos y startups son los pro-
fesionales que mayor uso hacen 
de estos espacios, ya que al nacer 
con un presupuesto ajustado, “mu-
chos no pueden asumir el alqui-
ler de una oficina y los gastos co-
rrientes”, puntualiza Delgado. 

Papel de los ‘millennials’ 
Teniendo en cuenta el crecimien-
to del networking en los últimos 
años, los expertos en este tema 
predicen que va a ir asumiendo 
cada vez más importancia entre 
las nuevas generaciones: “El nú-
mero de personas que trabajan en 
estos espacios se multiplicará, pues 
los millennials harán que los espa-
cios de coworking y coliving no pa-
ren de crecer”, aclara Delgado.

El ‘coworking’ consolida 
su auge en España con 
más de 900 espacios

Nuestro país lidera  
el ‘ranking’ mundial, 
solo por detrás de 
EEUU y Alemania

50 

POR CIENTO 

Es el porcentaje de espacios de 

‘coworking’ que hay en Madrid y 

Barcelona con respecto al total. 
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