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»El Banco de Espana certifica que se agranda la
brecha Las familias mas ricas apenas se resienten, solo
el 6,8% de ellas ha visto como se reducen sus recursos

Los hogares mas
pobres han perdido
el 27% de sus Ingresos

R. L. Vargas. MADRID

apiramidedeMaslow,
o jerarquia de las ne-
cesidades humanas,
defiende que confor-
me satisface las nece-
sidades mas basicas que estan en
los dos primeros escalones de su
base, comolaalimentacion, lares-
piraciénolaseguridad de empleo;
elserhumano desarrollalasnece-
sidades y deseos que estan en la
parte mas altay estrecha, comola
amistad, el éxito o la autorrealiza-
cién. La de Maslow no deja de ser
una teoria psicoldgica, pero se
ajustacomo un guante alo que ha
ocurrido durante la pandemia en
Espana: mientras que los que han
tenido sus necesidades econ6mi-
cas cubiertas han sufrido mas por
no poder estar cerca de sus mas
allegados y cubrir este necesidad
emocional, la principal fuente de
desasosiego delos que tienenme-
nos recursos hasido la pérdidade
ingresosy de su empleo.

Asilo pone de manifiesto el do-
cumento de trabajo «Desigualdad
ybienestar psicolégico entiempos
de Covid-19: evidencias de Espa-
na», publicado por el Banco de
Espana y realizado por Ménica

Martinez-Bravo y Carlos Sanz.

El andlisis, realizado a partir de
dos encuestas online llevadas a
cabo en mayo y noviembre de
2020, estudialas consecuenciasde
las primeras etapas de la pande-
mia de Covid-19 para los hogares
espanoles documentando «un
efecto importante y negativo» so-
bre los ingresos de los mismos.
Ademas, proporciona también
evidencias de que los espanoles
«experimentaron descensos mo-
derados en sus niveles de bienes-
tar psicolégico».

Este efecto, anade, es «similar
para las personas de diferentes

El1 40% de los
autonomos con
menos ingresos han
perdido casi el 30%
de su sustento

La brecha de género
también se acentua,
con un mayor
impacto de la ultima
crisis en las mujeres

niveles deingresos». Sin embargo,
advierte, las razones que hay de-
trasde estas pérdidas de bienestar
difieren. Asi, concluye que mien-
tras que las personas mads ricas
«estan mdas preocupados por la
pérdida de contacto con sus seres
queridos, los pobres estan mas
preocupados por la pérdida de
ingresosy de empleo como fuente
importante de angustia».

Caida de ingresos
Las diferentes fuentes de preocu-
pacién entre unos y otros grupos
no solo tienen que ver con el pun-
to de partida econémico con el
que afrontaron la pandemia sino
también con la evolucién de su
situacién econémica durante la
misma puesto que el trabajo con-
cluye que los que mads ingresos
han perdido han sido también los
que menos ganan. En mayo de
2020, el hogar medio en Espana
habia perdido el 16% de susingre-
sos prepandemia, segun el estu-
dio. Seis meses después, en no-
viembre, solo se habian
recuperado cinco puntos, explica
el documento. Pero el «shock»
econdmico «fue muy desigual».
Mientras que el estudio conclu-
ye que los hogares en el quintil
mas rico -entre 4.050 y 24.000

Las colas del hambre se mantienen en las grandes ciudades

eurosdeingresos mensuales-per-
dieron el 6,8% de sus ingresos a
mayo de 2020, la caida de los in-
gresos delos quintiles mas pobres
-entre 0y 1.260 euros de ingresos
mensuales- fue del 27%.

Este desigual comportamiento
enla pérdida de ingresos entre ri-
cos y pobres tuvo como resultado
que el coeficiente de Gini, que
mide la desigualdad de ingresos
en un pais, experimentase un au-
mento de tres puntos, de 36 en
2019 a 39 en mayo de 2020.

Para ponerlo en perspectiva,
este incremento es comparable al
aumento acumulado en el coefi-

ciente de Gini de la distribucién
delingreso delos EEUU en las ul-
timas tres décadas, que, segun
aseguran los autores del informe,
es «uncaso bien conocido de gran
aumento de la desigualdad».
Eldocumento también ponede
manifiesto que los efectos negati-
vos sobre los ingresos fueron ma-
yores paralas mujeres que paralos
hombres, lo que ensancha la bre-
cha de género durante el Covid-
19», afirman sus autores. Una cir-
cunstancia que, segin el estudio,
esimpulsada particularmente por
los ingresos de mujeres que viven
enhogares conniveles deingresos
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mediosy que tienen hijos.

También hadetectado pérdidas
deingresos muy grandes entrelos
trabajadores auténomos. Enmayo
de 2020, el 40% mads pobre de los
trabajadores por cuenta propia
habiaperdido en promedio el 46%
de susingresos, delos que habian
recuperado solo 17 puntos en no-
viembre de 2020.

Los trabajadores asalariados
también experimentaron grandes
pérdidas en sus ingresos en el pe-
riodo. En mayo de 2020, el 40%
més pobre de los trabajadores ex-
periment6 una disminucién del
28% en los ingresos.



