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Crisis sanitaria internacional

»» Un fisioterapeuta atiende a una anciana ingresada en un geriatrico de Madrid, el pasado mes de abril.

Los geriatricos espanoles

no estan listos para otra ola

© Las enfermeras
denuncian que en la
mitad faltan medios
y personal sanitario

‘ PATRICIA MARTIN
MADRID
omo ha sucedido con
los centros de salud en
muchas comunidades
auténomas, tampoco
todas las residencias de mayores
estdn suficientemente prepara-
das para afrontar la segunda
oleada de covid. Segtin la opiniéon
expresada por las enfermeras

que trabajan en estos centros so-
ciosanitarios, casi la mitad (el
46,3%) carecen del personal, ma-
terial o espacios necesarios para
prevenir o atender adecuada-
mente a los residentesy a los em-
pleados que resulten contagiados
de coronavirus.

Y es que uno de cada 10 cen-
tros (un 12,5%) sigue sin disponer
de un plan de respuesta frente al
covid, casi el 74% no cuenta con
una unidad de hospitalizacion, el
30,5% no tiene coordinacién con
centros de atencién primaria u
hospitales y solo uno de cada tres
tienen historia clinica comparti-
da (el 30,9%). Estos datos se refle-
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Fuente: Organizacion Colegial de Enfermeria

AFP / OSCAR DEL POZO

jan en el informe Andlisis de la si-
tuacion de las residencias sociosanita-
rias en Espafia, elaborado por la
Mesa de la Profesién Enfermera,
integrada por el Consejo General
de Enfermeriay el sindicato ma-
yoritario, Satse, con la colabora-
cién de la Sociedad de Enferme-
ria Geridtrica y Gerontoldgica
(SEEGG).

Para su ejecucion, se han reali-
zado encuestas a los delegadas de
Satse que trabajan en 272 resi-
dencias, tanto publicas como pri-
vadasy de todos los tamanos. Y la
conclusion es que los centros so-
ciosanitarios estan «mejor prepa-
rados que en marzo y abril pero
todavia hay espacios de mejora,
en la elaboracion de planes de
contingencia, acopio de mate-
rial, unidades de aislamiento o
formacién de profesionales y
usuarios», seguiin senalé Fernan-
do Martinez-Cuervo, presidente
de la SEEGG, en la presentacion
del estudio.
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«Aln no estdn preparadas al
100%», reiterd José Luis Cobos, vi-
cesecretario del Consejo General,
mientras que Pilar Lecuona, en-
fermera especialista en la mate-
ria, manifesté que hay «realida-
des muy diferentes» entre unos
centros y otros pero la «falta de
personal hace que sea insoporta-
ble una segunda oleada».

Elinforme refleja graves défi-
cit de profesionales sanitarios.
Asi, de forma global cada enfer-
mera tiene asignado, de media,
un total de 48 residentes por la
mananayde 71 porla tarde.En el
dmbito privado estos datos se
multiplican hasta superar los
100 usuarios asignados a los tur-
nos de tarde los fines de semana.
Pese a la pandemia, no se han in-
crementado las plantillas y la so-
brecarga «brutal» de trabajo —cali-
ficativo empleado en el informe-
se traduce que en que en el 93%
de los centros tienen que delegar
algunas de sus tareas, fundamen-
talmente en auxiliares y gerocul-
tores.

El estudio también arroja luz
sobre la extension del virus en las
residencias. Se han realizado
—hasta el pasado julio- tests al
91,5% de los usuarios, si bien al
2,6% de los ancianos ingresados
que han tenido sintomas no se les
harealizado ningun tipo de prue-
ba.El118% de los residentes ha da-
do positivoy el 33,8% son asinto-
madticos. El nimero de pruebas es
similar en los centros publicos y
privados, aunque la positividad
es mds alta en los publicos, quiza
porque tienen mds volumen de
usuarios, pero se requeria un es-
tudio especifico para conocer la
razon, segin admitié ayer Cobos.

CATALUNYA / La situacion en las re-
sidencias de ancianos de Catalun-
ya es, de momento, estable, si
bien hay dos especialmente gol-
peadas:la de Les Vinyes de Falset
y la Calafell Park de Segur de Ca-
lafell, ambas en Tarragona.

Actualmente, Salut tiene con-
tabilizados 383 positivos de coro-
navirus en los geridtricos, donde
viven 52.000 mayores. Por tanto,
la incidencia del virus es de tan
solo un 0,7%, una décima supe-
rior ala de hace dos semanas.

Del 25 de septiembre al 1 de
octubre, Salut notificé 25 nuevos
Ppositivos en estos centros. =



