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tan a una reflexión, cuando hoy arran-
ca  una Selectividad donde más de 
200.000 jóvenes se juegan su futu-
ro. El 53% de los graduados univer-
sitarios admite que lo que estudió no 
respondía a las demandas del mer-
cado laboral, según una encuesta re-
ciente de la Fundación Conocimien-
to y Desarrollo (CYD). ¿Por qué?    

Las razones hay que buscarlas en 
tres «desajustes», según Francesc So-
lé, vicepresidente de este think tank. 
El primero es que «el número de uni-
versitarios es mayor que los empleos 
que necesita el mercado de trabajo», 
explica el también catedrático de Or-
ganización de Empresas de la Univer-
sidad Politécnica de Cataluña. «Se 
ofrecen más titulaciones que sillas  se 
pueden ocupar y no hay empleo de 
categoría universitaria para todos los 
que acaban las carreras. La universi-
dad recoge a gente que, de manera 
natural, debería estar en FP», afirma.  

 «En España entran personas en la 
universidad que en otros países no 
serían admitidas. La Selectividad no 
selecciona y debería haber más exi-
gencia en la puerta. Si todos van a la 
universidad, se devalúa el título», aña-
de el economista Marcel Jansen, in-
vestigador en la Fundación de Estu-
dios de Economía Aplicada (Fedea).  

El segundo «desajuste» se produ-
ce entre el tipo de estudios que eligen 
los alumnos y la demanda de perfi-
les que requieren las empresas. «Hay 
carreras en las que falta gente y otras, 
la mayoría, en las que sobra», recalca 
Jansen. Los graduados más reclama-
dos son los de STEM (Ciencias, Tec-
nología, Ingeniería y Matemáticas), 
pero no terminan de aumentar estos 
estudiantes, que aquí representan 
muchos menos que en Portugal, Fran-
cia o Alemania. Los grados sani-
tarios, como Medicina, han sido los 
únicos con buena inserción laboral 
que han incrementado sus titulados. 
A cambio, en Artes y Humanidades, 
con indicadores inferiores de inser-
ción laboral, la demanda y el núme-
ro de graduados han subido.  

Un caso muy significativo es el de 
Magisterio. El 20% de todos los titu-
lados procede de este grado, que en 
la UE se cursa en una proporción mu-
cho menor: el 10%. «Hay un 50% de 
titulados en Educación Infantil y Pri-
maria que no va a ejercer nunca por-
que se ofrecen más plazas que pues-
tos de trabajo hay. Los alumnos no se 
informan demasiado y algunas ca-
rreras con empleabilidad altísima si-
guen sin ser elegidas: faltan, por ejem-
plo, profesores de Secundaria», seña-
la Jesús Manso, decano de la Facul-
tad de Educación de la Universidad 
Autónoma de Madrid.   

El tercer «desajuste» está en la ca-
pacitación con la que los estudiantes 
terminan la carrera. Según Solé, «el 
título muchas veces no da lo que pro-
mete», tal y como constata el in-
forme PIAAC, que demuestra que el 
nivel cognitivo de un universitario es-
pañol equivale al de un bachiller ho-
landés. No se trata sólo de conoci-
mientos. «Faltan también algunas Marío Díaz, biólogo que trabaja repartiendo paquetes, en su barrio de Granada. ARABA PRESS

España es líder de la UE en titulados universitarios empleados en 
puestos por debajo de su cualificación. Muchos jóvenes eligen carreras 

sin salida y no las que demanda el mercado. Mario Díaz se graduó  
en Biología e hizo un máster pero trabaja repartiendo paquetes
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Mario Díaz, de 35 años, es  titulado en 
Biología por la Universidad de Gra-
nada y tiene un máster en Calidad Ali-
mentaria. Pero trabaja en una sub-
contrata repartiendo paquetes. Rea-
liza unos 140 portes al día y a veces 
no descansa ni para comer. Sólo en 
una ocasión tuvo un empleo relacio-
nado con su formación, cuando al ter-
minar la carrera estuvo algo más de 
un año en una farmacéutica. De re-
partidor gana entre 1.200 y 1.400 eu-
ros. En la farmacéutica, 700.  

«Yo ya no busco trabajo de lo mío 
porque voy a cobrar menos. Dejé la 
farmacéutica por un almacén de en-
vasado de fruta y verdura, con más 
del doble de sueldo. Luego estuve en 
Glovo cuatro años y algunos meses 
me sacaba 2.400, e incluso 3.000 eu-
ros. Al final, terminas trabajando de 
otra cosa y te acomodas», relata.  

Este hijo de licenciados en Magis-
terio (su padre trabajó en Puleva y su 
madre nunca ejerció) habla con nos-
talgia de los primeros tiempos de Glo-
vo. Fueron años en los que pudo aho-
rrar para comprarse un coche y una 
moto y pagarle los estudios a su no-
via, que también es bióloga, nunca 
trabajó en lo suyo y ahora se en-
cuentra en paro. El tiempo ha ido pa-
sando y los riders ya no viven como 
antes. Mario es pesimista respecto al 
futuro. «No creo que pueda encontrar 
ya trabajo de biólogo porque contra-
tan a gente más joven o con experien-
cia. Tendría que hacer formación de 
idiomas para ponerme al día... Tam-
bién me gustaría prepararme unas 
oposiciones para Correos, pero no 
puedo dejar de traer dinero a casa».   

Hay miles de personas como Ma-
rio y su novia: mano de obra univer-
sitaria desaprovechada por el mer-
cado laboral. España lidera las clasi-
ficaciones de graduados superiores 
en paro (sólo nos supera Grecia) y so-
brecualificados (el 37% está emplea-
do en trabajos por debajo de su ca-
pacidad). También somos el país de 
la UE con más licenciados en pues-
tos que no son de alta cualificación. 
Estos desafortunados récords inci-



 Publicación      

 Soporte      

 Circulación      

 Difusión

 Audiencia

 El Mundo  General, 3

 Prensa Escrita

 147 850

 101 207

 440 000

 Fecha

 País

 V. Comunicación

 Tamaño

 V.Publicitario

 05/06/2023

 España

 157 313 EUR (168,727 USD)

 351,85 cm² (56,4%)

 30 206 EUR (32 398 USD) 


