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El sector biosanitario es uno de los més interesantes de cara a un futuro profesional

JACOBO PEDRAZA

as ciencias de la salud
constituyen una parcela
universitaria que, por su
propia naturaleza, se ca-
racteriza por no estar demasiado
poblado y por tener un amplio
abanico de salidas profesionales
que facilitan la insercién de sus
estudiantes en la vida laboral,
fuera o dentro del ambito acadé-
mico. Apenas supera los 200.000
estudiantes en toda Espana (muy
lejos de los més de 600.000 de las
ciencias sociales y juridicas), se-
gun datos del Ministerio de Edu-
cacién para el curso 2014-2015.
La nota de corte media exigida
en sus carreras es la mas alta de
* todas las disciplinas, asi como su
tasa de rendimiento, por encima
del 80%: Su tasa de abandono,
por contra, es la mas baja, lo cual
hace pensar que quien elige estos
grados lo hace por vocacion. A los
cuatro anos de licenciarse, mas
de un 70% de los estudiantes de
ciencias de la salud ha encontrado
acomodo profesional, un porcen-
taje mas alto que en cualquier otro
sector.

La Comunidad de Madrid
ofrece mas de 60 titulos univer-
sitarios, de centros ptiblicos y
privados, que se enmarcan en el
ambito de las ciencias de la salud.
Ahi podemos encontrar carreras
tradicionales como Farmacia, Ve-
terinaria, Odontologia o Enferme-
ria, junto a otras mas novedosas
como Bioquimica, Biotecnologia
o Biomedicina. Las 15 universida-
des de la Comunidad tienen titu-

los relacionados con esta rama,
pero solo ocho de ellas pueden
impartir la titulacién considera-
da habitualmente como nodriza
y joya de la corona de esta area:
Medicina.

La carrera de Medicina se
puede estudiar en universidades
publicas como la Complutense, la
Auténoma, la de Alcala de Hena-
res y la Rey Juan Carlos; y tam-
bién en privadas: CEU, Alfonso X
el Sabio, Universidad Europea de
Madrid y Francisco de Vitoria. La
pugna por tener la nota de corte
mas alta afio tras ano tiene como
contendientes a la Complutense
(UCM) y la Auténoma (UAM),
dos de las instituciones con mayor
prestigio de Espafia en la forma-
ciéon de médicos.

Este afo, el honor ha recaido
sobre la UAM, si bien hay que
tener en cuenta que este centro
ofrece menos plazas para estu-
diar la carrera (240 y una nota
de corte de 12,819) que la Com-
plutense (320 y12,697). “Solemos
turnarnos. Ambas somos univer-
sidades de referencia con planes
de estudio que se han probado
muy eficaces a lo largo de muchos
afos”, explica Juan Antonio Var-
gas, decano de la facultad de Me-
dicina de la UAM, catedratico y
adjunto de medicina interna en el
Hospital Puerta de Hierro.

METODO HISTORICO

Vargas cree que la facultad que
dirige se mantiene tan deman-
dada porque “su método procede
de un histérico de hacer las cosas
bien dentro del centro”. “Hay de-

En ocho de las

15 universidades
madrilenas,
publicas y
privadas, se
imparte Medicina

La industria

farmacéutica

se nutre de
profesionales de
Farmacia, pero
también de otras
disciplinas

partamentos muy fuertes en lo

tebrico y sobre todo en lo prac-

tico. Los seminarios y la practica
que impartimos a los alumnos
han funcionado muy bien des-
de hace tiempo”, valora. Su plan
de estudios ha tenido que adap-
tarse como todos a Bolonia (ya
no encontramos aquella eterna
asignatura de Anatomia en se-
gundo curso que era la pesadilla
de muchos alumnos) pero Vargas
subraya que no se han modificado
“cuestiones esenciales”. “Tenemos
asignaturas clinicas desde prime-
ro, un acercamiento a la practi-
ca que resulta atractivo para los

alumnos”, asegura el decano, que
destaca que han introducido un
rotatorio clinico en el dltimo afio
“que es como el ano cero de la re-
sidencia y que integra plenamente
alos alumnos en un hospital”. Los
estudiantes de la Auténoma rotan
por hospitales de prestigio como
La Paz o la Fundacién Jiménez
Diaz. La UAM suele ser una de las
universidades con mas alumnos
entre los 100 primeros niimeros
del MIR (este afio hay ocho estu-
diantes del centro en esa lista, una
de ellas en el niimero 3) y colocan
aun enorme porcentaje entre los
3.000 primeros de cara a elegir
especialidad, afirman.

PERFILES CIENTIFICOS

La de Medicina es una carrera con
un enfoque profesional muy claro,
pero otros estudios de ciencias
de la salud tienen salidas mas
diversas. Segiin un informe de
Randstad, Medicina, Farmacia
y Biotecnologia (que, con dife-
rentes nombres, puede estudiarse
en Alcala de Henares, en la Poli-
técnica de Madrid, la Carlos ITI o
el CEU) son las tres carreras con
mejores oportunidades laborales
del ambito biosanitario.

La industria farmacéutica bus-
ca permanentemente profesio-
nales (farmacéuticos, claro, pero
también de otras disciplinas como
la biologia o la veterinaria) con
aptitudes comerciales para au-
mentar su volumen de negocio
¥, ademas, requiere también de
perfiles mas cientificos para la
investigacion privada de sus me-
dicamentos. Optica y Optometria
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Existe una serie de gra-
dos del ambito de las
ciencias de la salud
que se aleja de los la-
boratorios y las mesas
de operaciones. Son
carreras que, sin em-
bargo, si tienen vincu-
lacion tedrica con otras
como la Medicina o la
Biologia. Psicologia,
Logopedia, Nutricion y
Dietética, Ciencias de
la Actividad Fisica y el
Deporte o Terapia Ocu-
pacional tienen un cier-
to componente clinico
y también (en mayor o
menor medida) sociol6-
gico. De hecho, aunque
la Psicologia es una
disciplina terapéutica y
clinica, universidades
como la Complutense
sefalan que participa
tanto de las Ciencias
de la Salud como de
las Sociales.

Al no necesitar de tan-
tainfraestructura, es-
tos estudios tienen una
matricula sensiblemen-
te mas barata que otros
de su area: cursar el
primer ano de Psicolo-
gia, Logopedia o Terapia
Ocupacional no cuesta
mas de 800 en la Com-
plutense y apenas su-
pera los 7.000 en insti-
tuciones privadas de la
Comunidad de Madrid.
Estas carreras también
tienen salidas profesio-
nales diversas mas alla
del tratamiento de pa-
cientes, como la Psico-
logia del trabajo o juridi-
ca, las mutuas de acci-
dentes de trabajo en el
caso de la Terapia Ocu-
* pacional o el ambito so-
cioeducativo y la comu-
nicacion en Logopedia. .

(estudios presentes enla Complu-

" tense, la Alfonso X El Sabio y el

CEU) también goza de multitud
de salidas profesionales segun el
informe de Randstad. Estas van
desde el desemperio tradicional
en una tienda hasta otras areas
menos conocidas como la fa-
bricacion de componentes para
fuentes de energias renovables
o de instrumentos que permitan
la comunicacion por fibra 6ptica.

Al ser estudios muy relaciona-
dos con el laboratorio y la mesa de
operaciones, el precio del crédi-
to académico es bastante alto en
comparacion, por ejemplo, con
los grados de letras. En el caso
de Medicina, una de las carreras
mas caras, el coste del primer
curso en universidades publicas
se sitda en la horquilla entre los
1.200 y los 1.500 euros. En las
privadas, la primera matricula
se encarece hasta sobrepasar los-
10.000 euros, pero no exigen mas
de un aprobado en la Prueba de
Acceso a la Universidad. El caso
de carreras como Farmacia, Vete-
rinaria u Odontologia la cuestién
econémica es similar: las publicas
sitian su primer curso alrededor
de los 1.000 euros y las privadas
por encima de los 8.000.



