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La ley de la Infancia desterrara el uso
de la fuerza en centros de menores

Prohibirad que se

ate alos jovenesy la
inmovilizacion fisica sera
el dltimo recurso, que
nunca se aplicara por
debajo de los 14 afos

ALFONSO TORICES

MADRID. La ley de la Infancia va
a incorporar en su paso por el Se-
nado todo un capitulo destinado
a desterrar el uso de la fuerza de
las medidas de seguridad que se
podran aplicar en los centros de
menores. Los grupos, a propues-
ta del PSOE, introduciran esta se-
mana una serie de enmiendas
para reducir al méaximo limita-
ciones de derechos como el ais-
lamiento o la restricciéon de mo-
vimientos, para impedir que la
inmovilizacién fisica se aplique
alos menores de 14 anos, y para
prohibir totalmente atar a estos
jovenes a camas o anclajes, sea
cual sea la circunstancia.

La nueva norma, que busca po-
ner coto a los miles de casos de
maltrato, acoso o abusos sexua-
les que padecen los ninos y ado-
lescentes espanoles, modificara
cuatro leyes para establecer que
la convivencia y la seguridad en
los centros de menores se garan-
tizard con medidas preventivas
o de desescalada (técnicas ver-
bales de apaciguamiento), y que
solo ante situaciones «excepcio-
nales» y de alto riesgo, «como ul-
timo recurso», se autorizardn me-
didas de contencion del menor.

Estas situaciones excepciona-
les seran las de inminente y gra-
ve peligro para la vida o la inte-
gridad del menor o de una terce-
ra persona, que se concretan en
crisis como el intento de fuga, el

Imagen de un centro de menores ubicado en un barrio madrilefio. mava BALANYA

riesgo directo de autolesion o de
lesiones a otros, los graves danos
alas instalaciones, o la resisten-
cia activa que «suponga altera-
cién grave de la convivencia o vul-
neracion grave de derechos de
otros menores».

Pese a todo, estas crisis siem-
pre se trataran de solventar en
primer lugar con didlogo y ges-
tién emocional (desescalada), que
tendrd que ser ejecutado por un
especialista en resolucién de con-
flictos, y solo si todo fracasa se
podra pasar a las llamadas «me-
didas de contencién».

Las acciones de ultimo recur-
so se aplicaran con «la minima
intensidad posible», por «el tiem-
po estrictamente necesario» y

respetando la dignidad, privaci-
dad y derechos del chico; solo po-
dran ser acordadas por el direc-
tor del centro o por quienes él de-
legue; estaran motivadas y seran
recurribles; y siempre se inclui-
ran en el registro de incidencias
y se comunicaran de inmediato
ala Fiscalia.

Entre las medidas de conten-
cion estan la limitacion fisica de
espacios o movimientos entre el
menor y la persona u objetivo que
genere el conflicto, el aislamien-
to provisional (que no podra so-
brepasar las tres horas y requeri-
réd del acompanamiento de un
educador), el cacheo (a realizar
por al menos dos profesionales
del mismo sexo y en un lugar sin

LA CLAVE

EXCEPCION MAXIMA

La sujecion de muiiecas
solo se usara en casos
extremos y con chicos con
problemas de conducta

la presencia de terceros si preci-
sa de exposicion corporal, que
solo podra ser «parcial»), y la in-
terposicion fisica de un técnico
entre los menores en conflicto.
En ultimo lugar, y solo «como
ultima instancia» y «bajo estric-
to protocolo», se podra producir
la inmovilizacion fisica del me-
nor por profesionales especializa-

dos en «técnicas de sujecion per-
sonal». Si es preciso el uso de la
fuerza, sera obligado que un mé-
dico le realice un reconocimien-
to en el plazo maximo de 48 ho-
rasy emita un informe. Esta me-
dida limite, ademads, serd inapli-
cable a cualquier chico de menos
de 14 anos y a residentes emba-
razadas o madres lactantes.

Nada de grilletes ni correas

Lo que la nueva ley de protecciéon
integral del menor prohibira por
completo, sea cual sea la edad del
joven, la crisis en que se vea in-
merso o el tipo de centro en el
que se encuentre, es la denomina-
da contencién mecanica, que con-
siste en atar al chico con correas,
esposas o grilletes a una cama,
un objeto fijo o a otros muebles.
La medida mas radical que auto-
rizard la nueva norma para la in-
movilizacion fisica sera la suje-
cion por las munecas con algun
sistema homologado. Solo se po-
drd aplicar en un caso extremo
(riesgo vital o similar) y en los
centros de menores con proble-
mas de conducta. Se hard con un
protocolo estricto, nunca duran-
te mas de una hora, y el inmovi-
lizado estara siempre acompa-
nado por un educador.

El paquete de grandes limita-
ciones a las medidas de seguri-
dad en los centros de menores
que introducira el Senado se su-
mara a otras acciones especifi-
cas para prevenir casos de vio-
lencia contra los ninos y adoles-
centes acogidos en este tipo de
instalaciones que ya contenia el
texto aprobado por el Congreso.
Uno de los cambios mas signifi-
cativos fue la obligacién de dis-
poner de protocolos de deteccion
precoz de todas las violencias,
pero con especial atencion a im-
pedir la trata de seres humanos
o el abuso y explotacién sexual
de los menores residentes, que
tienen como objetivo evitar la re-
peticion de escandalos como los
casos de prostituciéon de adoles-
centes acogidos en centros de
proteccion de Baleares.



