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Raquel Quelart

El retiro laboral es uno de los mo-
mentosmásesperadospormuchos,
salvo para quienes no han cotizado
lo suficiente como para tener una
pensión que les permita mantener
suniveldevida.Entreestecolectivo
se encuentran los autónomos, con
laprestaciónpor jubilaciónmásba-
jadeEspaña:cobrandemedia1.008
eurosmensuales, loquesupone655
euros menos que los trabajadores
del régimen general. En este con-
texto, los planes de pensiones de
empleo simplificado (PPES) para
autónomos comienzan a ganar te-
rreno como una alternativa para
complementar la futurapensión.
Según datos facilitados por la

Asociación de Instituciones de In-
versiónColectiva yFondosdePen-
siones (Inverco), el número de au-
tónomosque realizan aportaciones
a este instrumento de previsión so-
cial se ha más que duplicado en el
último año y medio. Actualmente,
alrededor de 55.000 trabajadores
por cuenta propia cuentan con un
PPES, producto financiero bajo el
que se gestionan en España 266,3
millones. Un montante que dista
mucho de los 38.463 millones de
patrimonio gestionado a través de
planes de pensiones de empleo –
quepromuevenempresase institu-
ciones para sus trabajadores–, lo
que se atribuye al hecho de que los
PPESsonbastanterecientes,yaque
se crearon amediados del 2022pa-

rafacilitarelaccesoalahorrodeco-
lectivos como el autónomo, que
hasta entonces quedaban fuera de
los planes de pensiones de empleo
tradicionales.
Las asociaciones de trabajadores

por cuenta propia sostienen que el
producto ha tenido una buena aco-
gida, aunque admiten que la sus-
cripción a estos planes seríamayor
si sepromocionaranmás. “Aúnhay
mucho desconocimiento y cierta
desconfianza”, sostiene Daniel
Garcia, presidente de la Unión de
Trabajadores Autónomos de Cata-
lunya(CTAC).Elmotivoesque,co-
moocurreconlosplanesdepensio-
nes en general, la reducción de la
base imponible que permiten apli-
car a sus partícipes en la declara-

ción de la renta (de hasta 4.250 eu-
rosalaño)tributa,juntoconlosren-
dimientos, cuando se rescata, y lo
hace además como una renta del
trabajo, conuna fiscalidadmásgra-
vosaque lade lamayoríade lospro-
ductosdeahorroe inversión.
Pese a ello, Garcia considera que

son un instrumento adecuado para
complementar la pensión pública
de autónomos, quienes histórica-
mente“hancotizadoporlabasemí-
nima”.“El80%,aunquepudierapa-
garmás, prefería tener el dinero en
elbolsillo”, agrega.Esto sedebe,di-
lucida la vicepresidenta de la Aso-
ciación de Trabajadores Autóno-
mos (ATA), Celia Pilar Ferrero, “a
la incertidumbre de ingresos” que
sufre este colectivo y que se hama-
terializado en las crisis que se han
sucedidoen lasúltimasdécadas.

En este sentido, cabe recordar
que a principios del 2023 entró en
vigor el nuevo sistema de cotiza-
ción para autónomos basado en
rendimientos netos anuales. Hasta
entonces, era habitual quemuchos
autónomos hicieran un mayor es-
fuerzo en sus últimos años de acti-
vidad laboral, pagando en esta eta-
pa cotizaciones más elevadas. “De
estamanera,mejorabanunpoco su
pensión, ya que esta se calcula en
funciónde losúltimos25 años coti-
zados”, añadeGarcia. Sin embargo,
con la nueva ley, esto ya no es posi-
ble,por loque“entranenescena los
planesdeempleosimplificado”.
Para impulsarlos, desde ATA re-

claman mejorar los incentivos de
los PPES hasta equipararlos a los
que promueven las empresas para
sus empleados, que permiten a los
trabajadores deducirse hasta 8.500
euros en el impuesto sobre la renta
de laspersonas físicas (IRPF).

millones es el total del patrimonio
gestionado en los planes de pensiones
simplificados para autónomos266
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Se duplica el número de trabajadores
por cuenta propia con plan de
pensiones de empleo simplificado

Partícipes de planes de empleo
simplificado
A finales del 2024 se contabilizaron
55.380 partícipes en PPES, un 113%
más que a finales del año anterior

113%
DATO

Autónomos, más
previsores con su pensión

Un empleado
autónomo
del sector del
reparto

Oferta dePPES

Los planes de
pensiones de
empleo
simplificado
(PPES) permiten
ahorrar con un
horizonte a largo
plazo y
flexibilidad. En la
actualidad,
existen 43 PPES
de autónomos
registrados en la
Dirección General
de Seguros y
Fondos de
Pensiones
(DGSPF), “y se
prevé que su
oferta siga
aumentando
para que los cerca
de 3,4millones
de autónomos
que hay en
España puedan
beneficiarse de
este nuevo
instrumento de
ahorro”, indican
desde Inverco.


