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MADRID 

La creación de empleo se desaceleró 

con intensidad en el arranque de año 

entre los trabajadores autónomos. Se-

gún datos analizados por la Federa-

ción Nacional de Asociaciones de Tra-

bajadores Autónomos (ATA) a los que 

tuvo acceso ABC, mientras que en el 

primer trimestre del año los trabaja-

dores por cuenta propia aumentaron 

en 48.373 empleados, de enero a mar-

zo de 2019 se generaron 10.574 pues-

tos de trabajo, es decir, una cuarta 

parte de lo que suponía hace un año.  

De esta forma, el ritmo de aumen-

to de la ocupación fue incluso más 

bajo que en el primer trimestre de 

2017, cuando se crearon 19.597 em-

pleos netos. Pese a ello, los autóno-

mos han generado 117 empleos netos 

cada día de 2019, si bien en 2018 la ve-
locidad era mayor, de 537 puestos de 

trabajo nuevos creados cada jornada.  

Junto a ello, el número de trabajado-

res autónomos contratados por un 

autónomo persona física ha pasado 

de los 887.093 trabajadores de 2018 a 

los 893.096, un aumento del 0,7%, unos 

6.003 trabajadores más. En el primer 

trimestre de 2018, el aumento tam-

bién fue mayor, del 1,4%.  

Los autónomos persona física, que 

suponen ya un 61,3% de los 3.257.610 

autónomos con 1.995.690 trabajado-

res, se han incrementado en un 1,3% 

en el primer trimestre (con un au-

mento de 5.556 empleadores). En este 

incremento, destaca que los autóno-

mos con cinco o más trabajadores se 

han reducido un 3,3%, siendo la úni-

ca contracción entre los trabajado-

res por cuenta propia con emplea-

dos. Este colectivo, que cuenta a mar-

zo de 2019 con 232.182 empleados ha 

bajado su número de trabajadores 

en 6.847 personas en un trimestre. 

Los autónomos con tres trabajado-

res aumentaron un 1,9%, los de cua-

tro,  

Pese a todo, en 2018 el incremen-

to fue del 2,1% (al incluir un alza de 

8.772 autónomos empleadores). El 

gran aumento dentro de este grupo 

procede de los autónomos que pasan 

de tener un trabajador a dos, con un 

crecimiento del 2,4%, mismo porcen-

taje que aumentan los autónomos con 

cuatro trabajadores. De los casi dos 

millones de autónomos persona físi-

ca, uno de cada cinco tienen al menos 

un trabajador a su cargo (el 22%, 

439.660 personas). Los autónomos 

sin asalariados han descendido un 

0,2%.   

«Mientras que el primer trimestre 

de 2017 los autónomos generaron 

20.000 empleos netos, y en 2018 casi 

50.000 más, en el primer trimestre de 

2019 podemos hablar de cifras posi-

tivas, pero mucho más discretas», ase-

gura el presidente de ATA, Lorenzo 

Amor, quien apuesta por que de las 

elecciones de mañana salgan «gobier-

nos fuertes con consenso» para así 

poder legislar con reformas de cala-

do. 

Programas políticos 
Dentro de las medidas que los prin-

cipales partidos políticos incluyen 

para los autónomos, el PSOE señala 

que aprobará que los trabajadores por 
cuenta propia coticen según sus in-

gresos, una medida que también apo-

ya Podemos. Ambos partidos además 

coinciden en eliminar la tarifa plana 

de 60 euros para los primeros meses 

de actividad mientras que PP y Ciu-

dadanos prometen en su programa 

que la ampliarán: los de Pablo Casa-

do defiende hacerlo de uno a tres años 

y en el partido naranja apuestan por 

elevarlo a dos.  

La formación de Albert Rivera 

también recoge fijar una cuota cero 

a aquellos autónomos que coticen 

por debajo del Salario Mínimo In-

terprofesional (SMI, de 900 euros 

mensuales en 14 pagas), propuesta 

que también incluye Vox, mientras 

que el PP propugna bajar la cuota a 

este grupo. 

Los autónomos generaron cuatro 
veces menos trabajos que en 2018
∑ Según ATA si en  

el primer trimestre  
de 2018 crearon 48.373 
empleos, en 2019  
la cifra bajó a 11.820

Evolución de trabajadores por cuenta propia

En millones de personas

Fuentes: INE (Instituto Nacional de Estadística) ABC
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El empleo parcial 
repuntó tras  
la subida del SMI 

Los asalariados a tiempo 
parcial crecieron en el primer 
trimestre un 3,5%, el mayor 
repunte en tres meses desde 
el tercer trimestre de 2015. La 
subida de los contratos a 
jornada parcial fue superior 
a la caída del 2,1% que se 
produjo en el primer trimes-
tre de 2018 o el 2,9% que 
creció en el cuarto trimestre 
de 2018, según los datos de la 
EPA que publicó el INE. Uno 
de los impactos que expertos 
y organismos alertaban de la 
subida del 22% del salario 
mínimo hasta los 900 euros 
era un alza del fraude 
mediante contratos a jornada 
completa que se pasaran a 
jornada parcial para ade-
cuarse al nuevo marco 
regulatorio. Como fuere, al 
ser el primer trimestre en 
que se produce este efecto, 
son datos preliminares y 
habrá que comprobar si a 
medio plazo, tras el repunte 
de los contratos a jornada 
parcial, se esconde la medida 
aprobada por el Gobierno.


