
LOS ESTUDIOS QUE VIENEN Los responsab s espafid -

s analizan el estado de las aulas ante la inc poraciôrn

Decanos ven necesario un Cambio
en la actitud de alumnos

y

docentes
B . Garcia Suârez

beatriz.garda@correofarmaceutico.com

A
las facultades de

Farmacia se les acaba el plazo .

2010 es la fecha tope para
formalizar la adaptaciôn al

Espacio Europeo de
Educaci6n Superior (

EEES
) ,

Io

que significa que este
ejercicio es et ano puente
hacia la europeizaciôn de las
aidas de Farmacia .

El

futuro màs inmediato
,

condiciôn sine qua non para la

adaptaciôn ,

es la

aprobaciôn por parte de la

Agencia Nacional de Evaluaciôn
de la Calidad

y

Acreditaciôn
(

Aneca
)

de los planes
de estudio de las distintas
facultades . Pero este
proceso necesita mâs .

Concretamente
,

un cambio en la

mentalidad tanto del
docente como del alumno
que permita cumplir al

grado de Farmacia su
objetivo: que el

alumno salga
preparado para la vida
laboral real

.

Asf se desprende de la

opiniôn de los 15 decanos de
Farmacia espafioles que
han sido consultados por
CE Un cambio de
mentalidad que ,

como resume el

decano de Sevilla
, Agustfn

Garcia Asuero
,

" es
conceptual

"

,

en et sentido de que
"

el profesor ya no es et pro

tagonista estelar sino una
pieza mâs del sistema . El

centro de gravedad se

desplaza del docente al

estudiante
,

de quien se espera
que aprenda a aprender .

Bajo esta premisa ,

las aidas
tendrân que hacer fiente a

un fen6meno que se viene
apoderando de ellas en los
ûltimos alios: et

absentismo . El responsable de
Farmacia en la Complutense ,

Rafael Lozano
,

tiene claro
cômo combatirlo: grupos
de trabajo reducidos

y

evaluaciôn continuada .

Experiencias piloto de
adaptaci6n a la metodologfa del
EEES realizadas en éste

y

otros centros como et CEU
San Pablo

,

Granada
o

Sevilla
, dejan patente que

"

la

tasa de fracasos
,

de
inasistencia

y

de alumnos no
presentados a exâmenes
ha sido précticamente
nula

"

,

matiza Lozano .

MAS ASISTENCIAL
Una de las principales
novedades que incorpora et

grado es su marcado
caracter asistencial

,

hasta ahora
ausente . Los conceptos de
Atencidn Farmacéutica

y

Farmacia Asistencial se

integran por primera vez en
los planes de estudios .

Como apunta Juliân Rivas
,

EL ESPIRITU DE LAS AULAS EUROPEAS

Algunas de las claves que definen los nuevos grados de Farmacia .

Grupos reducidos: se reducir3 et
nrimero de alumnos por grupos y

se favoreceràn las tutorias . Se propiciaré la participaciôn activa del

alumno desde et primer ano de formaciôn . La capacitaci6n del alumno

se valorarà ahora en funciôn de su trabajo diario
,

con una evatuaciôn

continua de sus trabajos ,

intervenciones
y pruebas periôdicas de

control
y seguimiento .

Cambio en las instalaciones: se recurre a aulas mas reducidas o

flexibles . Las tecnologias de la informacidn
y

la comunicaciôn se integran
mâs en la docencia . Se favorece la creaciôn de laboratorios de

simulaciôn de la realidad profesional (

anàlisis dinicos
,

formuladôn
,

investigaciôn
y

recreaciones de interacciôn con patientes )

.

Racionalizaddn de las materias: los nuevos planes de estudio han

revisado los conte' idos de la licenciatura . Las facultades se han visto

forzadas a modificar los contenidos de las asignaturas para que no

existan duplicidades ni repeticiones de tai forma que cumplan los

objetivos de complementariedad e interdependencia . Por primera vez

aparecen asignaturas de atenciôn farmacéutica
y

farmacia asistencial .

Movilidad
e

internacionalizacién: entre los objetivos de algunos de

los centros espanoles se encuentra favorecer et intercambio de

experiencias con otros centros a nivel docente
y

alumnado .
Ademàs de los

tradicionales programas de intercambio
,

como Erasmus
,

se persiguen
acuerdos para realizar estancias hospitalari . o

. ses .

Fuente: elaboraciôn propta .

decano de Salamanca
,

en
general los centros han
tenido en cuenta que

" mâs
de la mitad de los alumnos
acabarân trabajando en un
ambiente directamente
asistencial "

,

de ahi que
baya surgido la necesidad de
incluirlo en los planes de
estudios . Se trata de una
respuesta a una demanda

social pero que no debe
perder de vista " otras
competencias necesarias para
otras âreas farmacéuticas "

como la industria
,

formaciôn o investigaci6n .

' NO' A LA REPETICIN
Parte del éxito de los
nuevos estudios procederà del
atractivo de las asignatu

ras
. Ademâs del

incremento de las prâcticas ,

la oferta
de materias debe ser mâs
atractiva

y

no caer en las
repeticiones . Antoni Diez

,

decano de Barcelona
,

Io

explica:
" La adaptaci6n ha

servido para crear grupos
de afinidad temâtica que
revisan los contenidos

y

objetivos de las materias
,

evitando duplicidades
"

.

El intercambio de expe

Para acabar con el

absentismo se recurre

a
la

evaluacién
continua

y

la pràctica

riencias con otras
facultades internacionales

(

tanto
para alumnos como para
docentes

) ,

la colaboraciôn
con colegios profesionales ,

sociedades cientfficas
y

profesionales son otras
cuestiones que los centros
quieren potenciar , aunque
con ambicidn moderada

.
Y

es que ,

como resume
Aurora Fernândez

,

del Pafs
Vasco

,

los cambios
estructurales

y

de equipamiento
no se podrân asumir de
forma inmediata "

por falta
de màs medios materiales

y personales
"

.

Las prâcticas :

mas
ymejor'

cara a cara'
con el paciente

B . G . S .

Practicar
, practicar

y

practicar . Las facultades de
Farmacia buscan toda serie de
f6rmulas para potenciar la

integraciôn del alumno en
et mundo laboral durante
su periodo de estudio

,

de
tal suerte que desarrolle
habilidades de cara al trato
con et paciente . En esta
1fnea

,

Navarra prevé abrir
un aula de atenci6n
farmacéutica a pacientes males

(

ver CF del 19-I-2009
)

y

otra como la San Jorge ,

de
Zaragoza ,

no descarta
seguir sus pasos .

Los decanos de Farmacia
reconocen et

alto valor que
para este fin tienen las
prâcticas tuteladas en
oficinas de farmacia

y

hospitales
, aunque ,

como
explica Javier Crespo ,

de la

Miguel Hernândez
,

de Elche
,

no deberfan cenirse a este
âmbito sino abrirse
también "a primaria ,

industria
o distribuciôn "

. Francisco
Bosch

,

decano de Ciencias
de la Salud de la Cardenal
Herrera Oria

,

de Valencia
,

comparte la opiniôn y

defiende que
" las facultades

tienen que acercar la

realidad profesional al alumno
para que no tenga que
esperar a

acabar la carrera
para conocer su profesiôn

y perder et
miedo

al

pacienté
"

.

Las facultades
,

a punto para dar el
salto a Europa

Los decanos
y responsables de 15 facultades de Farmacia o Ciencias de la Salud en

las que se imparten actualmente los estudios de Farmacia en Espana responden a

CF un cuestionario para tratar de identificar la situaciôn de partida ante la inminente

1
.
Muchas voces dicen que Farmacia debe

reformularse hacia un aspecto m'as asistencial
, Len qué

medida comparte esta idea?
2

. Loué se puede mejorar
desde las aulas?

3
. Loué otras prioridades ve

esenciales?
4 . Loué cambios ha hecho en su facultad?

5
.

LCuâles son deseables pero tendrân que esperar?

Fidel Ortega ,

Alcalâ
"

Las materias se
relacionara' n

entre
si

"

1 .

"

El carâcter asistencial
es et compromiso de
prestaciôn integrada por la

que et farmacéutico
formarà parte de un equipo
interdisciplinar

"

.

2 .

" Fomentar
y

reforzar et

trabajo en equipo
"

.

3
.

" Debemos arbitrar los
mecanismos
que permitan
garantizar una
formaciôn ba- à

sana em la ad- If

quisici6n de
competencias

. Requiere una
estructuraci6n de los planes en
la que las materias se
interrelacionen entre sf con
objetivos compartidos

"

.

4 .

"

El primer gran cambio
para et éxito de la

implantaci6n del grado es
,

a mi
juicio ,

la mentalizaciôn
del profesorado

"

.

5
.

" Una integraciôn en et

EEES pasarfa por la

movilidad de estudiantes
y

profesores . Por ello
, algo

enriquecedor y
que darfa

caché
a

las universidades
seria et bilingiiismo ,

utilizando la lengua inglesa de
modo generalizado

"

.

Fernando de Jesûs
,

Alfonso X EJ sabin
,

Madrid
"

El nuevo plan
enriquece al futuro
profesional

"

1
.

"

El prdximo
plan de
estudios se mejora

la rama
asistencial con nuevas
asignaturas clave como es
et caso de atenci6n
farmacéutica

, que favorecen et

enriquecimiento de los
futuros profesionales

"

.

2 .
"A evitar et fracaso

académico producido por la

falta de asistencia de los
alumnos a clase "

.

3 .

" Estimular
et

aprendizaje

aut6nomo
,

incentivar et

estudio individual
y

colectivo
y

reducir las formas
pasivas de ensefianzâ' .

4 .

" Uno de los pilares del
sistema educativo que se
ha implantado es la aten

adaptacién a los planes europeos , que seràn vigentes a partir de 2010
.

Las aulas

estân preparadas: prevén incorporar planes de estudio mâs asistenciales
,

activos para
el alumno

y
adaptar sus infraestructuras .

ciôn del alumno a través
de la acci6n tutorial .

Consiste en et seguimiento de
un grupo de alumnos

,

peri6dicamente
y

de forma
individualizada

,

o ie
tado

al proceso de aprendizaje
"

.

Antoni Diez
,

Barcelona
" Lo asistencial se

equilibra con el

resto de materias "

1
.

" Esté bien
,

pero no se
debe obviar la

faceta industrial "

.

2 .

" La
metodologfa

se basa en
la prâctica y hay que dar
las herramientas para ellti"

.

3 .

" La prioridad es
equilibrar la presencia de Io

asistencial
,

hasta ahora
olvidado

,

y

enfocarlo hacia estos

aspectos prâcticos
"

.

4
.

" Con los grupos de
afinidad temàtica de materias

,

se evitan duplicidades
"

.

5
.

" Contar con los mismos
recursos condiciona para
afrontar la adaptaci6n

"

.

Francisco Bosch
,

Cardenal Herrera
,

Valencia
"

EI grado fortalece
al farmacéutico
ante el

SNS
"

1
.

" Es mâs
asistencial porque
hay que
reforzar et papel del
farmacéutico
en et

SNS
,

et uso racional
del medicamento

y

farmacovigilancia .

2
.

" Hemos disefiado
nuevas aulas

,

flexibles
, que

facilitan la adquisiciôn de
competencias

"

.

3 .

"

Hay que buscar la

implicaciôn del profesorado
con nuevas herramientas

y

metodologfa docentes "

.

4 .

"

Queremos compartir la

educaciôn con otros
profesionales

(

COF
,

sociedades cientfficas
,

profesionales sanitarios
,

etc
)

"

.

5
.

" Habilitar una planta
piloto de fabricaciôn de
fârmacos para los alumnos "

.

Rafael Lozano
,

Complutense ,

Madrid
"

Hay que evitar el

absentismo "

1
.

" La mayorfa de
licenciados desarrollarâ una labor
asistencial . Por eso se ha
establecido un itinerario
intracurricular que los
alumnos pueden elegir
libremente segûn sus
preferencias

"

.

2 .

" Evitar
la falta de asis
tencia reiterada
de los alumnos
a clase

,

y

la no
presentaci6n a

los exâmenes "

.
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3
.

" Las tutorfas obligatorias
a reducidos grupos de
alumnos

(

no màs de 5

) que
darén mayor atenciôn

y

formaci6n personalizada
"

.

4 .

" La facultad lleva los t

ltimos cuatro afios
abordando

la nueva
metodologfa

docente del EEES
,

co
los grupos piloto

"

.

5

" No se han remodelado
las grandes aulas del
edificio antiguo , que quedan
para casos excepcionales

"

.

Luis Recalde
,

Granada
" Los alumnos
deben ser mas
activos "

1 .

" Ha de adaptarse a la

demanda social pero esto
no debe ser motivo para
olvidar otros campos

"

.

2 . `Adaptando la formacidn
a

Io que va a ser et trabajo
al salir de la facultad "

.

3
.

"

Aplicar nuevos métodos
docentes con los que la

participaci6n de los
alumnos sea mâs activa "

.

4.

" Desde hace
3 afios se

ensaya esta metodologfa
con un alumnado
comprometido

"

.

5
.

" La
contrataci6n de màs
docentes

y

mejorar 1.t ratios
actuales
profesor / alumno "

.

José Bruno Farina
,

La Laguna
" Debe mantener
su polivalencia

"

1
.

" No se debe
perder et

carécter

multidisciplinar que hace
al licenciado un
profesional polivalente

"

.

2 .

"

Hay que mejorar la

motivacitn del alumno
,

sus capacidades de
expresiôn e iniciativa

,

su
espfritu crftico

y

fomentar el

trabajo en grupo
"

.

3
.

"

Adaptar la
docencia al

perfil digital de las nuevas
generaciones

"

.

4 .

"

Hay màs puestos
informàticos

y

actividades en
aulas virtuales "

.

5
.

" Por razones
econômicas: el desdoblamiento de
aulas

,

su adecuaciôn a

laboratorios o para trabajos
en grupo

"

.

Javier Crespo ,

Miguel Hernéndez
,

Elche
" Habria que abrir
las prâcticas a mâs
âreas "

1

"

El grado recoge la

evoluci6n del licenciado hacia
una asistencia sanitaria
centrada en el paciente

"

.

2 .

"

Se debe dirigir al

alumno para que integre
conocimientos

y

tome de
cisiones "

.

3
.

" Potenciar la

movilidad de
los alumnos .

4
.

" Tenemos
un panel de

expertos constituido por
profesionales de prestigio
de diferentes àmbitos:
primaria

, hospitalaria ,

cornunitaria
,
industria

,

distribuci6n
,

administraci6n
,

colegios profesionales ,

etc "

.

5 .

" Serra interesante abrir
las précticas tuteladas a

âreas como primaria ,

industria o distribuci6n "

.

Iciar Astiasarân
,

Navarra
" Darâ capacidad
analitica ûtil para
muchos campos

"

1 .

" Teniendo
como objetivo
fundamental
dar una especia
lizacidn en

el

medicamento
,

Farmacia ofrece
conocimiento destacados en
otros aspectos
relacionados con la salud

y

una
capacidad analftica aplicable
a muchos campos ,

como
industria o investigaciôn' .

2 .

"

Se hizo hincapié en
reforzar la preparacitn
asistencial con una formaci6n
especrfica en AF "

.

3
.

"

El grado se actualiza
con materias como
biotecnologfa farmacéutica o

farmacogenômica ,

reforzando los aspectos
novedosos que tienen que ver
et diseno

,

sfntesis
,

elaboraci6n
,
control

y

aplicaci6n de férmacos "

.

4

" Todo el profesorado se
ha involucrado en et

desarrollo del nuevo plan de
estudios

y

se esté
haciendo una importante
inversi6n en infraestructuras "

.

5
.

" Creo que el cambio se
irà haciendo poco a poco

y

que ahora hay que ir a los
aspectos mâs esenciales "

.

Aurora Fernéndez
,

Pais Vasco
"

Si recursos
,

no
habrâ docencia
personalizada

"

1
.

" La
formaci6n debe
incluir
competencias que
formen al gra
duado para su futura labor
profesional pero sin
olvidar aspectos relativos a

otras posibles salidas "

.

2
.

"

Principalmente
conseguir una mayor motivaciôn
del alumnado "

.

3
.

" Mantener
el nivel de

formaci6n bàsica que
ahora reciben

,

esencial para el

ejercicio profesional
y

el

mantenimiento de nuestro
nivel de exigenciâ' .

4
.

" Los principales
cambios serén en la

metodologfa
docente . Para ello

,

la

facultad ha desarrollado
programas de adaptaciôn de
aulas para soporte de TIC

,

y
programas de

actualizaciôn del personal docente "

.

5 .

" Una atenci6n
y

formaciôn màs personalizada
que , por falta de medios
personales y

materiales
,

no
es posible llevar a cabo "

.

Julién Rivas
,

Salamanca
"

Hay que imponer
prâcticas de alto
rendimiento "

1 .

" No se pueden olvidar
otras
orientaciones que dan
competencias
importantes
para otras activida
des farmacéuticas "

.

2 .

"

Hay que imponer unas
prâcticas tuteladas de alto
rendimiento tanto en la

oficina de farmacia como
en hospital

"

.

3 .

" La prioridad es dar
formaci6n suficiente para
estar integrados
activamente en todo Io relacionado
con la Salud Piiblica e

industria farmacéutica "

.

4 .

" La facultad ya ha
cambiado Io principal: el plan
de estudios "

.

5

" La ensefianza
personalizada esté en la

mente de
todos los gestores
académicos

, pero es complicado
alcanzar niveles de calidad
ôptimos para conseguirlo

"

.

Diego Marre
,

San Jorge , Zaragoza
"

La AF estâ muy
presente durante
el grado

"

1
.

"

Incorporamos la
AF como

una materia
transversal

a
to- î

do et plan de estudios:
desde primer /' O(con la

introducciôn de elementos
clave del proceso de atenciôn

al paciente )

y

avanzando
hacia un contacto cada vez
màs continuado con
pacientes reales "

.

2 .

" La AF requiere un
Cambio de enfoque radical
desde et medicamento hacia
et paciente que ,

una vez en
ejercicio ,

es complejo
"

:

3 .

" La internacionalizacitn
y

el fomento de la

movilidad del alumnado
y

del
profesorado

"

.

4 .

" Una novedad de cara al

futuro en la que se estâ
trabajando es que et

estudiante vea
y trabaje con

pacientes reales para
desarrollar las habilidades de
comunicaci6n "

.

Beatriz de Pasc 1 1-Teresa
,

CEU San Pablo
,

Madrid
"

Era necesario
actualizar las
materias "

1 .

"

Se intenta formar para
que pueda ejercer su
profesiôn en cualquier salida
profesional que elija

"

.

2 .

" Acercar
al alumno a la

realidad profesional a la

que se va a enfrentar "

.

3 .

"

Hay que actualizar las
materias

,

tniendo en
cuenta los
avances cientfficos
que se han
producido en los
dltimos afios "

.

4
.

"

Se cambiô et

calendario académico
,

iniciàndose las clases a principios
de septiembre y

finalizando en et mes de mayo . Se
modificaron instalaciones

y

se impuso la evaluaciôn
continua mediante
pruebas

y trabajos
"

.

5 .

" Serran deseables mâs
seminarios

y

talleres
, que

por motivos de espacio y

personal no es posible
asumir a corto plazo

"

.

Juan José Torres Labandeira
,

Santiago de Compostela
"

Se revisara que
la carga docente
no sea excesiva "

1

" La labor asistencial
debe reflejarse en et uso ra

cional del
medicamento por parte
de los pacientes ,

Io

que implica et

fomento de la AF
y

seguimiento
farmacoterapéutico , pero sin olvidar
que la

titulaciôn capacita
para otros campos como
industria o investigaciôn' .

2
.

"

El alumno debe
conocer la AF en pràcticas
tuteladas para ejercerla en su
actividad profesional

"

.

3
.

" La implantacitn del
EEES obliga a renovar la

metodologfa docente
y

la

asunciôn por parte de
alumnos

y profesores del
papel protaginista que
deben tener los primeros

"

.

4 .

"

Se implantarà un
coordinador de curso que fa

ilite que la carga docente
de los alumnos no sea
excesiva

"

.

5 .

" Una modificaciôn de
las actuales aulas que , por
ahora

,

no es posible
"

.

Agustin Garcia Asuero
,

Sevilla
"

La AF se incluye
para crear un
cuerpo doctrinal "

1
.

"

El fârmaco no s6lo es
un producto: va dedicado

a un paciente y

eso no
debe descuidarse

.
La

farmacia asistencial se
introduce para crear un cuerpo de
doctrina que permita
potenciar su investigacitn

"

.

2
.

"

Se introduce la
AF para

clade metolodologfa ,

excelencia
, rigor y

calidad "

.

3 .

" La préctica no deberfa
limitarse a oficina de
farmacia

y
hospital

"

.

4 .

"

Se han creado aulas
virtuales

,

se ha invertido en
tecnologfa e informàtica
para et beneficio de . Ahora
queda et cambio
conceptual del alumno: asumir
con responsabilidad su
formaciôn "

.

5 .

" Dar mâs
reconocimiento en et plan de
estudios a

actividades organi
zadas con
agentes ajenos a la

universidad:
distribuidoras

,

laboratorios
,

etc "

.
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