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Aleix Mercader BARCELONA. 

Según la Cámara de Comercio de 
Sabadell (Barcelona), Cataluña li-
dera el ránquing europeo de absen-
tismo laboral con un coste que equi-
vale al 10% del PIB autonómico. En 
una jornada celebrada la semana 
pasada, la entidad enfatizó que el 

El coste del absentismo laboral equivale al 10% del PIB autonómico
La enfermedad común es la 
principal causa para pedir  
la incapacidad temporal

absentismo por enfermedad común 
es la principal causa entre los tra-
bajadores para pedir la incapacidad 
temporal, con 8,1 millones de bajas 
al año. 

También subrayó el impacto del 
envejecimiento de la población ocu-
pada en el aumento de las bajas, y 
las diferencias en cuanto al absen-
tismo entre los autónomos y los asa-
lariados (11% de los primeros fren-
te a 56% de los segundos). 

El director de relaciones institu-
cionales de Egarsat, Alberto San-

cho, consideró que “la facilidad de 
acceso a la baja laboral contribuye 
a aumentar los costes para las em-
presas”. En este sentido, propuso 
que se realicen auditorías internas 
y se dé más importancia a los car-
gos intermedios para gestionar po-
sibles disfunciones en los centros 
de trabajo. 

De su lado, la subdirectora de Edu-
ca Borràs Group, Susana Dabán, in-
sistió en la importancia de definir 
adecuadamente el absentismo la-
boral teniendo en cuenta que la mi-

tad de las bajas corresponde a in-
capacidad temporal. También su-
girió entender este fenómeno co-
mo “un problema sociocultural” y 
aplicar protocolos psicosociales que 
mejoren los entornos de trabajo. 

Además, la presidenta del Con-
sell Intersectorial d’Empresaris 
(Ciesc), Alícia Bosch, recalcó la ne-
cesidad de contar con datos “fiables 
y actualizados” para tomar decisio-
nes ante el absentismo. Subrayó la 
importancia de la pedagogía para 
concienciar sobre su impacto y aler-

tó de la inseguridad jurídica para 
las empresas. 

Por último, el presidente de la Cá-
mara de Sabadell, Ramon Alberich, 
remarcó la importancia del diálo-
go y la colaboración entre empre-
sas, cámaras de comercio y patro-
nales para aportar datos y diseñar 
propuestas que mejoren la produc-
tividad. Asimismo, lamentó la “fal-
ta de voluntad política” para desti-
nar recursos a este problema que 
impacta en el tejido económico ca-
talán.


