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Ingenieria y matematicas, los
titulos con mas salidas laborales

Las carreras de ciencias, tecnologia, ingenierfa y matematicas son las mas demandadas
profesionalmente, tanto en Espafia como en el extranjero. Las humanidades siguen de capa caida.

Arancha Bustillo. Madrid

sPor vocacion o por exigen-
cias del mercado? Elegir tu fu-
turo profesional no es tarea
facil. Muchos jovenes siguen
dejandose guiar por sus gus-
tos, mientras que otros tantos
adaptan sus aspiraciones al
grado de demandalaboral. Al-
80 que, en términos practicos,
no es mala idea, pero que pue-
de convertirse en una bomba
de relojeria a largo plazo. De
ahi que los expertos reco-
mienden ser realista y plan-
tearse las alternativas de estu-
dios y las opciones laborales
como éreas y campos en los
que puedas destacar, y tener
claro cudles seran tus posibili-
dades. En este sentido, infor-
mes como el de Randstad, en
el que se analizan los titulos
con mas salidas profesionales,
pueden ser una buena hoja de
ruta. Carreras de ciencias, tec-
nologia, ingenierias y mate-
maticas “son las que cuentan
con mejores perspectivas la-
borales, tanto en Espafia co-
mo en otros paises de Europa.
Incluso en otras regiones, co-
mo Estados Unidos o la zona
de Asia-Pacifico”, sefiala el es-
tudio. De hecho, y segin este
informe, “la demanda de tra-
bajadores en las dreas de cien-

Dreamstime

Los titulados en matematicas son de los mas versatiles, pudiendo ejercer en diferentes dreas de negocio.

cia, tecnologia, ingenieria y
matematicas crecerd en Euro-
pa por encima de los dos digi-
tos hasta 2020. En concreto,
sitan la variacion en el 14%
de incremento hasta el final
de la década, mientras que el
aumento de la demanda para
el resto de titulados alcanza,
de media, el 3%”.

Noelia de Lucas, directora
comercial de Hays, coincide
en que estas dreas de forma-
cién estan entre las més em-

pleables, aunque afiade Dere-
choy Administraciony Direc-
cién de Empresas “como titu-
laciones comodin, ya que tie-
nenmuchos sectores abiertos.
Son muy adaptables”. Una
opiniéon que comparte con
Miguel Bolafios, director de
Spring Professionals de
Adecco, quien advierte, sin
embargo, que en ADE se
cumple la teoria de la oferta y
la demanda: a mayor deman-
da de posiciones, también hay

mayor oferta, “lo que provoca
que los salarios en este Ambito
estén bajando. No ocurre lo
mismo con las ingenierias,
que aglutinan mucha deman-
da laboral; Sin embargo, la re-
tribucién estd aumentando
porque se requieren profesio-
nales con formacion muy es-
pecificaeidiomas”.

Segtin el VI Informe sobre
Titulaciones con mds salidas
profesionales, elaborado por
Adecco, las carreras sanita-

rias estan creciendo en su
aportacion al empleo en el
dltimo afio, “especialmente
enfermeria, que se convierte
en la titulacién que mas au-
menta”.

Otros aspectos

Escoger una carrera por sus
posibilidades laborales puede
ser una buena estrategia, pero
como recuerda Bolafos, “la
Universidad es s6lo el primer
trampolin hacia la vida profe-
sional. Cuando te lanzas al
mercado laboral y comienzas
a funcionar en tu desarrollo
profesional, los estudios valen
menos”. Por eso también es
relevante saber qué busca el
mercado. Cierto es que las
empresas requieren profesio-
nales muy cualificados, pero
también buscan perfiles que
dominen més de un idioma
porque, como apunta el estu-
dio de Adecco, “las compa-
fias, cada vez mas, apuestan
por internacionalizarse y ex-
portar sus productos y servi-
cios”. No en vano, y como se-
fiala también este informe,
“dentro de la oferta de em-
pleo para titulados, una de ca-
da tres exige el conocimiento
de, al menos, otro idioma”. En
este sentido, contar con una
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El andlisis,
en cifras

® En Esparia,

los profesionales de

los sectores de ciencia,
tecnologia, ingenieria

y matematicas
representan, por el
momento, el 1% del total
de universitarios, por

lo que se detectauna
brecha entre la oferta del
mercadoy lademanda
de las empresas.

@ Elsector TIC
contintia siendo el area
con mayor volumen de
oportunidades y menor
indice de paro, con tasas
deentre el 7%y el 10%.

@ El sector industrial

y el gran consumo estan
impulsando la
recuperacion de las
contratacionesy la
generacion de nuevos
puestos de trabajo.

Fuente: Randstad Professionals

experiencia internacional,
aunque sea de carécter acadé-
mico, es un buen punto de
partida cuando se estd en bus-
ca del primer empleo. Los re-
clutadores siempre daran
mas puntos alos titulados que
hayan estudiado, al menos, un
afo fuera de Espafia.

# Expansion.com

Se dispara un 340% la oferta de empleo
enel sector inmobiliario




