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Las pensiones ganan   
poder adquisitivo en 2020
SEGURIDAD SOCIAL/ Los pensionistas mejoran su capacidad de compra gracias a su 
revalorización, el importe de las nuevas prestaciones y la bajada de precios.

Pablo Cerezal. Madrid 

Las pensiones han ganado en 
el año 2020 un 3% de poder 
adquisitivo respecto a 2019, 
cuando se suman los efectos 
de la subida de sus prestacio-
nes (un 2,2%, en promedio, de 
acuerdo con los datos que pu-
blicó ayer el Ministerio de Se-
guridad Social) a la caída de 
precios (0,8%, según las cifras 
que maneja el Instituto Na-
cional de Estadística). 

En concreto, la nómina de 
las pensiones se incrementó 
un 2,31% en diciembre con 
respecto al mismo periodo 
del año anterior, hasta alcan-
zar los 9.985,3 millones de eu-
ros, sin contar la paga extra. 
De esta cifra, la mayor parte 
del aumento se debe al incre-
mento de la pensión media, 
del 2,23%, mientras que el nú-
mero de pensiones en el siste-
ma de la Seguridad Social se 
ha incrementado un 0,08%.  

Todo ello, junto con el des-
censo de los precios del 0,8% 
respecto a 2019 provocado 
por el desplome de la deman-
da a raíz de la pandemia y la 
necesidad de determinados 
sectores de lanzar ofertas pa-
ra mantener su actividad en 
marcha, han llevado a que el 
poder adquisitivo de la pen-
sión media se incremente un 
3,03% con respecto a diciem-
bre del año pasado. Un au-
mento de la renta que con-
trasta con la pérdida de ingre-

sos de muchos otros colecti-
vos, como los trabajadores 
que han perdido su empleo, 
los que han sufrido un ERTE 

Castilla y León y 
Asturias son las 
regiones donde más 
desciende el número 
de pensionistas
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o la mayoría de los autónomos 
y empresarios. 

Hay dos elementos que han 
jugado un papel determinan-
te en esta subida, aparte de la 
rebaja de precios. Por un lado, 
la revalorización de las pen-
siones del 0,9% ha supuesto 
un notable aumento de la ca-
pacidad de compra de los 
pensionistas, ya que estaba 
pensada para un escenario de 

subidas de precios. No obs-
tante, eso no ha impedido 
proyectar una nueva subida 
en la misma proporción para 
el año que viene, en lugar de 
tratar de compensar esta ga-
nancia. Y a esto hay que su-
mar el efecto provocado por 
la entrada de nuevos pensio-
nistas al sistema, cuya pen-
sión se eleva hasta los 1371,6 
euros al mes, un 34,7% por 
encima de la media. 

Pensionistas 

Con todo, hay que señalar que 
las defunciones provocadas 
por la terrible pandemia del 
coronavirus han llegado a 
provocar caídas en el número 
de pensiones en determina-
das regiones, aunque la cifra 
global registre un ligero incre-
mento. 

Las comunidades más afec-
tadas son Castilla y León y As-
turias (donde el número de 
pensiones se ha reducido un 
0,6% desde diciembre del año 
pasado), seguidas de Cataluña 
y Aragón (0,4%), seguidos de 
Galicia (0,2%), Madrid y Cas-
tilla-La Mancha (0,1%). En 
cambio, Canarias se anota el 
mayor incremento, con un al-
za del 1,5% interanual. Este 
avance va seguido de la Co-
munidad Valenciana (0,6%), 
Murcia (0,5%) y Andalucía 
(0,4%), lo que dibuja un mapa 
muy heterogéneo en cuanto a 
esta evolución.


