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Según la última Encuesta de Po-
blación Activa (EPA), en España la 
tasa de paro se sitúa en un 13,3%. 
Y según los datos publicados ayer, 
el número de parados registrados 
en febrero asciende a 2,9 millones 
de personas. A pesar de estos da-
tos, el 53% de los directores de re-
cursos humanos de nuestro país 
reconoce tener problemas a la ho-
ra de reclutar talento para su 
compañía. Ya que escasean ciertos 

perfiles cualificados en el merca-
do laboral que son muy deman-
dados; además, consideran este 
como el principal problema al que 
su empresa ha de hacer frente en 
los próximos meses. 

Así lo confirma el último infor-
me de Adecco sobre Perfiles más 
demandados en 2023. Si bien cada 
comunidad autónoma tiene sus 
peculiaridades, hay ciertos perfi-
les que se están viendo más afec-
tados por esta escasez a nivel ge-
neral en todo el país. Esto se debe 
a la falta de profesionales cualifi-

cados por razones formativas: 
«De fuga de talento a otros países, 
por la poca atracción hacia ciertos 
sectores con condiciones de tra-
bajo más duras o por la falta de re-
levo generacional, entre otros», 
señala el informe. 

Los más buscados 

Es el caso de los profesionales 
del ámbito IT (que llevan años 
siendo los puestos más difíciles de 
cubrir). Asimismo del personal 
sanitario (si bien siempre han si-
do profesionales muy buscados, 
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con el estallido de la crisis sanita-
ria son más demandados que 
nunca a cualquier nivel: auxilia-
res, enfermeras, médicos, técni-
cos de laboratorio en la parte de 
Lifescience). Y también de los 
perfiles técnicos y con titulación 
de FP asociados al desarrollo de la 
Industria y la Construcción como 
electromecánicos, carretilleros, 
soldadores, encofradores, ferra-
llistas, albañiles, operarios para el 
sector de la alimentación, técni-
cos de calidad y de mantenimien-
to. n


